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1. Bevezet6
1.1. Bemutatkozas és a témavalasztas indoklasa

Cseh-Németh Csongor vagyok, a Zalabéri Altalanos Iskola 5. osztalyaban tanulok.
Harmadik alkalommal veszek részt a KGYTK versenyen. Régota érdekel a haboruk és a
fegyverek torténete. El6z6 tanévben a masodik vilaghaborti keleti hadszinterén vivott
sorsfordito csatakkal foglalkoztam. Most az els6 vilaghabori 16vészarok-hadviselését
valasztottam kutatasi témamul. Szabadidémben szivesen nézek a vilaghabortukrol sz616 angol
nyelvii animaciokat a Simple History csatornan. Néhany éve magam is astam az udvarunkban

egy lovészarkot, és ott jatszottam sajat készitésu fegyvereimmel.

1.2. Kutatdmunkam folyamata
1.2.1. Tudomanytani besorolas

Téméamat A tudomdny térképe cimli mi alapjan a torténelemtudomany foéaghoz, a
torténelem korszakok szerint 4ghoz, azon beliil a jelenkorhoz, az elsé vilaghaboru torténetéhez

soroltam be.!

1.2.2. Kérdések megfogalmazasa

- Miért astak be magukat a katonak 16vészarkokba?

- Hogyan alakitottak biztonsdgos menedékké az arkokat?
- Mivel teltek ott a katonak hétkoznapjai?

- Mi minden nehezitette az €letiiket?

- Milyen fegyvereket hasznaltak a szembenallo felek a 16vészarok-hadviseléshez?

1.2.3. Informaciogydjtés

A Simple History csatornan harom videdt is taldltam a 16vészarok-hadviselésrdl: a
16vészarokrendszerrdl, a katonak problémairol és az els6 vilaghaborts gyalogsagi fegyverekrol.
Munkdm kezdetén leforditottam az angol feliratozast magyarra. Konyveket és internetes
cikkeket kerestem, hogy informacidkat gylijtsek. Vazlatot készitettem. Forrdsaimat
kijegyzeteltem. A jegyzeteket a vazlatpontokhoz illesztettem. Egy dokumentumfilmet is

megnéztem, hogy ismereteimet bovitsem. Végiil kivalasztottam a szoveghez ill6 illusztracidkat.

! Schranz Andrés szerk. (1995). A tudomdny térképe. Keraban Kiadé. 199. o.



2. Alléhédboru az elsd vilaghaboru nyugati frontjan

2.1. Az elsé vilaghdboru kezdete, Gjdonsagok a hadviselésben
Az els vilaghabort 1914 nyaratol 1918 6szé€ig tartott. A kdzponti hatalmak és az antant

hatalmak harcoltak egymassal. A hadszintereken tobbmillids haderé mozgott. A korszeriibb

fegyverek hasznalata sokszorosdra novelte a 3
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egylittmiikddtek. A katonak 16vészarkokba és ; front_ ~a

1. kép: Az elsé vilaghdboru frontjai

16vészgodrokbe huzodtak be, és évekig alldhaborut
vivtak.?

1914-ben a nyugati fronton mindkét fél 16vészarokba asta be magat. A
lovészarokrendszer az Eszaki-tengertél Belgiumon at egészen a svajci hatarig hiizédott.® A
legnagyobb csatakat a Marne folyonal (1914-ben), Ypres-nél (1914-ben, 1915-ben és 1917-
ben), a Somme folyénal (1916-ban) és Verdunnél (1916-ban) vivtak.*

2.2. A hatorszaggal vald kapcsolattartas és az ellatds modja
A nyugati fronton harcold hadseregek ellatasa, az emberek, az élelem ¢és a hadianyag

szallitasa lovakkal, gépjarmiivekkel és Németorszag esetében vasuttal is tortént.

A frontvonalban harcolok telefonnal és szikratavirdval tartottdk a kapcsolatot a
fohadiszallassal. Ha a telefonvezeték megsériilt, akkor az iizeneteket jelzOgranatokkal és
rakétakkal kiildték a frontra. Az lizenetek célba juttatdsdra hasznaltak postagalambokat, a

németek pedig hadikutydkat is idomitottak.>

2.3. A l6vészarokrendszer jellemzéi
Eleinte a katonak ugynevezett rokalyukakba astak be magukat, amelyekbd6l késébb

arkaszok hoztak 1étre a 16vészarkok haldozatat. A habort folyaman az arkokat egyre

alkalmasabba tették az allando ottléthez. Kialakitasuk biztonsagi okokbol cikkcakk vonalban

2 Kész Barnabds (2002). 4 vilag nagy harcosai. Graph-Art 43. o.
3 Adams, Simon (2014). Az elsé vilaghdbori. Park Kiadé. 16. o.
* https://honvedelem.hu/hatter/multidezo/az-elso-vilaghaboru-tiz-nagy-csataja.html Letéltve: 2025. 01.14. 15:10
> Adams, Simon (2014). Az elsé vilaghdbori. Park Kiadé. 22. o.


https://honvedelem.hu/hatter/multidezo/az-elso-vilaghaboru-tiz-nagy-csataja.html

tortént, igy a bejuto ellenség nem tudta hosszaba atloni. A felderit6 repiildgépek is nehezebben
tudtak igy az arkok pontos helyét meghatarozni. Az ellenséges 16vészarkok kozott 1évo kb. 100-
300 méter széles teriiletre, a senki foldjére szogesdrotot helyeztek ki. Ott csak rohamok idején
tartozkodtak.®

A 16vészarokrendszer altalaban
harom  vonalbol  &llt, amelyek
egymastol  korilbeliil 700 méter
tavolsagra  helyezkedtek el. Az

ellenséghez legkozelebb 1évd vonalat

,tizeldarok-nak nevezték.
Hozzavetblegesen 2,4 méter mély és 1,8 2. kép: A lovészdrokrendszer

méter széles volt. A stratégiai pontokon gépfegyver fészkeket helyeztek el. A masodik védelmi
vonal a ,tdmogatdarok”, ha az els6t az ellenség elfoglalta. Konyhat és elsdsegélyhelyet
rendeztek be ott. A katonak hetente cserélték a poziciokat a tiizeldarokban és a
tamogatoarokban. A harmadik vonal a ,tartalékarok™ volt. A 16vészarkokat kommunikacios
arkok kototték ossze. Ezek a katondk mozgatasara, 18szer és élelmiszer szallitdsara hasznaltak.
A parancsokat is ezen az uUton juttattdk el egyik arokbol a masikba. A tlizérséget a

16vészarokrendszer mdgott helyezték el.’

3. Elet a |6vészarokban

3.1. A lévészarkok belsd kialakitasa
A 16vészarkokat biztonsagi okokbdl nagyon mélyre astak. Emellett a katonakat

foldsanccal vagy homokzsakokkal is védték az ellenséges tiztdl. Egyes helyeken

tiizeldlyukakon keresztiil 16ttek.® Az e Patados
arkok  falait  deszkaval  vagy ‘ V
drothaloval erdsitették meg, nehogy a
fold beomoljon. A legbonyolultabb
épitéstt 1ovészarkokat a németek

készitették. Eléfordult, hogy

lakdsokat alakitottak ki  zsalus

3. kép: A I6vészdrkok belsé kialakitdsa

ablakkal, vagy vizvezetéket szereltek be.

& Carracedo, Erica (2021). Az elsé vildghabori. Napraforgd Konyvkiado. 27. o.
7 https://www.youtube.com/watch?v=CgykKEhfEok&t=20s Letoltve: 2024. 12. 16. 14:20
8 Adams, Simon (2014). Az elsé vilaghdbori. Park Kiadé. 20. o.


https://www.youtube.com/watch?v=CgykKEhfEok&t=20s

Az ellenséges 16vészarkok hasonlitottak egymashoz. Az arkokban mindig allt a sar, mert
lefolyt az esOviz, a talajviz és az olvadt ho. Emiatt fapallokat raktak le, hogy a katonak laba
szaraz maradjon, és elkeriiljék a fagyasos sériiléseket.”

A harcra induldk egy tiizlépcsore allva 1éphettek ki a senki foldjére. A 16szert az arok
oldalaba vajt polcon tartottak. A falba fabol késziilt fedezékeket alakitottak Ki, ahol a katonak
ettek, aludtak és védelmet talaltak a bombazasok eldl. Ezen kiviil a f61d alatt kiépitettek egy kb.
2,5-9 méter mélyen fekvo és akar tobb szintbdl allo védelmi rendszert is. Ezt hasznalhattak

16szerek, élelem és fegyverek tarolasara, valamint parancsnoki kozpontnak.*®

3.2. Hétkdznapi tevékenységek
A 16vészarkokban a nappalok csendesen teltek. A katonak a l6vészarkok oldalaba vajt

fedezékekben vagy vizhatlan ponyvak alatt pihentek: olvastak, rajzoltak, verseket, naplot és

leveleket irtak. Megprobaltak javitani
¢letkoriilményeiket pl.  sziikségtetét acsoltak
maguknak, tisztitottak felszerelésiiket, vagy irtottak

az elszaporodott patkanyokat.

Ejszaka jaréroket kiildtek az ellenséges

arkok megfigyelésére, Osszeszedték a senki foldjén |

maradt sebesiilteket, és elvégezték a javitasokat.*

4. kép: Német lovészdrok az elsé vilaghdaboruban

3.3. Betegségek
A lovészarkokban szolgdlok koziil  legtobben nem harci sériilések, hanem

16vészaroklaz, 16vészaroklab, tiildogyulladas, tetvek, darazscsipés vagy hasmenés miatt keriiltek
korhazba.'? Az orvosok rajottek, hogy a katondk fizikai allapotnak romlasa az arkokra jellemzd
hideg, nedvesség, allando fesziiltség, kimeriiltség, tulzsufoltsdg és a szegényes ellatas
kovetkezménye. ™

Az arkokban szolgaloknal specialis betegségek jelentkeztek: a 16vészaroklab és a
16vészaroklaz. A 16vészaroklab a hideg és a nyirkossag miatt alakult ki. A 1ab el is
iszkosodhetett. A 16vészaroklazat az elszaporodott tetvek okoztak. A tetli bélsarat maga az

ember vitte a vérkeringésébe vakarozas kozben. A betegség tiinetei: 1az és csontfajdalom.

® Adams, Simon (2014). Az elsé vilaghdborii. Park Kiadé. 17. o.

10 https://www.youtube.com/watch?v=CgykKEhfEok&t=20s Letoltve: 2024. 12. 16. 14:20

1 Adams, Simon (2014). Az elsé vilaghdborii. Park Kiadé. 18-19. 0.

12 https://m.mult-kor.hu/milyen-betegsegekkel-kuzdottek-a-katonak-a-loveszarkokban-20141010
Letoltve: 2025. 01. 15. 14:23

13 https://mult-kor.hu/cikk.php?id=18071 Letoltve: 2025. 01. 15. 15:10


https://www.youtube.com/watch?v=CgykKEhfEok&t=20s
https://m.mult-kor.hu/milyen-betegsegekkel-kuzdottek-a-katonak-a-loveszarkokban-20141010
https://mult-kor.hu/cikk.php?id=18071

Kortilbeliil két hoénapig tartod
harcképtelenséget okozott. Megeldzés
céljabol a katondknak legalabb kéthetente
egyszer firdeni kellett, valamint ruhaikat és
takaroikat a tetvektdl megtisztitani.!*

A harc sordn keletkezett stressz

tiinetei az els6 vilaghdboru idején kaptak
kiillon nevet. A tlizérségi (16vedék) sokk
vagy ,,shell sokk” faradtsagot, beszédzavart, hatdrozatlansagot, rdngatozast, szorongést ¢s idegi
elvaltozasokat okozhatott a katonaknal. A szakért6k kutatasai szerint a robbanast tilélok
agyaban rejtett sériilések jottek létre, amelyek pszicholdgiai vagy szocidlis problémat

okoztak.'®

4. Lovészarok-harc

4.1. Fegyverek
A 16vészarkokban harcolok legfontosabb fegyverei: a puska, a szurony, a sdrétes puska

¢s a kézigranat. Kozelharcban hasznalhattak buzoganyt, kést vagy kiélesitett gyalogsagi asot is.

A tamadokat fara erdsitett tiikkorrel vagy periszkoppal figyelték.

az angol Lee-Enfield

a német Gewehr 98

tomeg

4,2 kg

4,09 kg

csOhossz/ teljes hossz

767mm/ 1257 mm

740 mm/1250 mm

mukodési elv

forgo-told zéaras

forgo-told zéaras

tarkapacitas

10 db

5db

max. 16tavolsag

1,829 m

800 m

Az ellenfelek ismétldpuskainak jellemzdit'® 5sszehasonlitva lathaté, hogy a két fegyver
azonos miikodésii és hasonld nagysagu volt, de az angol puska tarkapacitasa és 16tavolsaga kb.
kétszerese a németnek. Gépfegyverek koziil a német Maschinengewehr 08/15 eldnye

csokkentett tomege és a percenként leadott 16vések szama terén lathat6. Az angol Vickers puska

14 https://akjournals.com/downloadpdf/view/journals/650/164/39/article-p1560.pdf
Letoltve: 2025. 02. 17. 14:55
15 https://mult-kor.hu/megoldottak-a-tuzersegi-sokk-rejtelyet-20150122 Letoltve 2025. 01. 14. 14:50
16 https://read.bookcreator.com/PRhPLmMoK8zc9zyERQ1KA4YpOCFvi1/afn_GO-
ZSIKv85CQh40dhw/1Ak1ihl4TuiS31rWAa4UTg Letoltve: 2025. 02. 10. 18:05


https://akjournals.com/downloadpdf/view/journals/650/164/39/article-p1560.pdf
https://mult-kor.hu/megoldottak-a-tuzersegi-sokk-rejtelyet-20150122%20Letöltve%202025
https://read.bookcreator.com/PRhPLmoK8zc9zyERQ1KA4Yp0CFv1/afn_G0-%20%20%20%20%20%20ZSlKv85CQh4Odhw/IAk1ihl4TuiS31rWAa4UTg
https://read.bookcreator.com/PRhPLmoK8zc9zyERQ1KA4Yp0CFv1/afn_G0-%20%20%20%20%20%20ZSlKv85CQh4Odhw/IAk1ihl4TuiS31rWAa4UTg

csove rovidebb volt, és egy tarba tobb toltényt lehetett elhelyezni.

az angol Vickers!’ a német Maschinengewehr 8/15*®
tomeg 50 kg 17,08 kg
cs6hossz/ teljes hossz 720mm/1100 mm 720 mm/1445 mm
tlizgyorsasag 450 16vés/min 900 16vés/min
tarkapacitas 250 t6ltényes hevedertar 100 (200) toltényes szalagtar

Az arkokban nagyon hatékonynak bizonyult az amerikai Model 97 Trench Gun, vagyis
,,lovészaroksepri”, amely a rovid csovil, soréttel toltott tolténnyel mikodd puska. A szik

t.1° Hasznaltak még

16vészarkokban szétszorodo aprd golyocskai szinte széttépték az ellensége
aknakat és vegyi fegyvereket is.

1917-1918-ban az ellenfelek uj fegyverek alkalmazasaval probaltak megtorni a nyugati
fronton kialakult allohdborut: a francidk a goly6szoérokban lattak lehetdséget az attorésre, a

britek a harckocsikban, a németek a langszorok és a géppisztolyok bevetésében.?

Tamadast alkonyatkor €s hajnalban inditottak. Miutdn bombéazassal meggyengitették a
védelmi allasokat, a gyalogosok kimasztak a 16vészarokbol, és az ellenséges vonalak felé
indultak. A puskaval és szuronnyal felszerelt katonakat gépfegyverrel 16tték. Még azokat is,
akik a sebesiilteket mentették, vagy a holttesteket szedték dssze.?

Az els6 vonalbdl a katondk 7-10 nap frontszolgalat utan a tartalékvonalba keriiltek.

Ezutan a leghatso vonal mogott pihentek, tisztalkodtak, majd visszatértek az arcvonalba.??

A sebesiilteket el0szor a szanitécek kotozték be, majd az elsdsegélynyujto helyre vitték.
A szanitéceknél fertdtlenitoszerekkel, fajdalomcesillapitokkal, kotszerekkel, haromszogleti
kenddkkel dolgoztak. A katonaorvosok sebészeti eszkdzoket tartalmazo készlettel dolgoztak

(csipeszekkel, fogokkal, fiirészekkel, késekkel). A stlyosabb sériilteket harctéri mentéautokkal

17 https://www.masodikvh.hu/haditechnika/kezifegyverek/brit-kezifegyverek/776-vickers-mk-i-geppuska
Letoltve: 2025. 02. 18. 15:20

18 https://www.masodikvh.hu/haditechnika/kezifegyverek/nemet-kezifegyverek/1209-mg-0815-geppuska
Letoltve: 2025. 02. 18. 15:10

19 https://index.hu/tudomany/tortenelem/2017/03/07/melyik_volt_a_nagy_haboru_leggyuloltebb_fegyvere/
Letoltve: 2025. 02. 10. 18:15

20

https://www.gvkik.hu/wiki/index.php/Az_els%C5%91_vil%C3%A1gh%C3%A1bor%C3%BAs_1%C3%B6v%C

3%A9529%C3%Alrok-hadvisel%C3%A9s_fegyverei Letoltve: 2025. 02. 17. 15:45

2L Adams, Simon (2014). Az elsé vilaghdborii. Park Kiadé. 28-29. 0.

22 Adams, Simon (2014). Az elsé vilaghaborii. Park Kiado. 18-19. 0.
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szallitottak a frontvonalak mogotti hadikorhdzba, késobb a frontoktdl tavolabb 1€vo

béaziskorhazakba.?®

5. Osszegzés

Kutatadsom sordn a palyamunkam bevezetdjében feltett kérdésekre kerestem a valaszt.
Az els6 vilaghabori nyugati frontjan 1914 végétél 1918 tavaszaig jellemzo
I6vészarokhadviselésrél gylijtottem informaciokat konyvekbdl és internetes forrasokbol.

Megtudtam, hogy az elsé vildghdbortiban bevetett korszeriibb fegyverekt6l valo
védekezés céljabol astak be magukat az ellenfelek 16vészarkokba. A kdzponti hatalmak és az
antant erdk is alaposan megtervezett, tobb vonalbol allé 16vészarokrendszert alakitottak ki, ahol
allando készenlétben alltak a katondk.

Az arkokban szolgalok hétkoznapi életét €s harci tevékenységét megnehezitette a hideg
¢s a nedvesség. Szegényes koriilmények kozott éltek. Az allandd készenlét miatt kimeriiltek
voltak, immunrendszeriik legyengiilt. A legtobben nem harci sériilésiikkel keriiltek korhazba,
hanem a kornyezeti artalmak és a higiénia hianya miatt kialakulé problémakkal. Specialis
betegségek alakultak ki: a 16vészaroklab €s a 16vészaroklaz. A tiizérségi sokk Sokak szamara
hosszu tava kovetkezményekkel jarhatott pszichologiai és szocialis téren is.

A harcokban mindkét fél tomeges pusztitasra alkalmas fegyvereket vetett be:
ismétlopuskakat, gépfegyvereket, langszorokat, harci gazt és tankokat. Tobbségiik azonnali

halalt vagy élethosszig tarto, sulyos sériiléseket okozott.

6. Felhasznalt forrasok

- Adams, Simon (2014). Az elsé vilaghaboru. Park Kiado

- Carracedo, Erica (2021). Az elsé vilaghdboru. Napraforgé Konyvkiado
- Kész Barnabas (2002). A vildg nagy harcosai. Graph-Art

- Schranz Andras szerk. (1995). 4 tudomany térképe. Keraban Kiado

animaciok:
- https://www.youtube.com/watch?v=S0t4afIEWOM&t=151s Letoltve: 2024. 01.24. 14:10 —
az elsd vilaghaborus gyalogsagi fegyverekrol

23 Adams, Simon (2014). Az elsd vilaghdbori. Park Kiado. 30. o.


https://www.youtube.com/watch?v=S0t4afIEw0M&t=151s

https://www.youtube.com/watch?v=CgykKEhfEok&t=20s Letoltve: 2024. 12. 16. 14:20
— a lovészarokendszerrol

https://www.youtube.com/watch?v=QFj230FI2Kw Letoltve: 2024. 12. 16. 14:40 - a
katondk problémairol

cikkek:

https://akjournals.com/downloadpdf/view/journals/650/164/39/article-p1560.pdf Letoltve:
2025. 02. 17. 14:55
https://honvedelem.hu/hatter/multidezo/az-elso-vilaghaboru-tiz-nagy-csataja.html
Letoltve: 2025. 01. 14. 15:10
https://index.hu/tudomany/tortenelem/2017/03/07/melyik_volt_a_nagy haboru_leggyulolt
ebb_fegyvere/ Letoltve: 2025. 02. 10. 18:15

https://mult-kor.hu/cikk.php?id=18071 Letoltve: 2025. 01. 15. 15:10
https://mult-kor.hu/megoldottak-a-tuzersegi-sokk-rejtelyet-20150122

Letoltve: 2025. 01. 14. 14:50
https://m.mult-kor.hu/milyen-betegsegekkel-kuzdottek-a-katonak-a-loveszarkokban-
20141010 Letoltve: 2025. 01. 15. 14:23
https://read.bookcreator.com/PRhPLmMoK8zc9zyERQ1KA4YpOCFvl/afn_G0ZSIKv85CQ
h40dhw/IAk1ihl4TuiS31rWAa4UTg Letoltve: 2025. 02. 10. 18:05
https://www.gvkik.hu/wiki/index.php/Az_els%C5%91 vil%C3%A1gh%C3%A1bor%C3
%BAs_1%C3%B6v%C3%A95z2%C3%Alrok-hadvisel%C3%A9s_fegyverei

Letoltve: 2025. 02. 17. 15:45
https://www.masodikvh.hu/haditechnika/kezifegyverek/nemet-kezifegyverek/1209-mg-
0815-geppuska Letoltve: 2025. 02. 18. 15:10
https://www.masodikvh.hu/haditechnika/kezifegyverek/brit-kezifegyverek/776-vickers-
mk-i-geppuska Letoltve: 2025. 02. 18. 15:20

7. Képek forrasa

cimlapon: https://m.mult-kor.hu/milyen-betegsegekkel-kuzdottek-a-katonak-a-
loveszarkokban-20141010 Letoltve: 2025. 01. 15. 14:23

1. kép: Az elsé vilaghaboru frontjai
https://toriora2.blog.hu/2023/10/03/7f_az_i_vilaghaboru_frontjai?utm_medium=lista&ut

m_campaign=bloghu_cimlap&utm_source=kult Letoltve: 2025. 01. 15. 14:10

2-3. kép: A 16vészarokrendszer - A 16vészarkok belso kialakitasa
https://www.youtube.com/watch?v=CgykKEhfEok&t=20s Letoltve: 2024. 12. 16. 14:20

4. kép: Német lovészarok az els6 vilaghaboraban
https://c7.alamy.com/comp/DRDB80/german-trenches-wwi-DRDB80.jpg
Letoltve: 2025. 02. 17. 16:00

5. kép: Patkanyok irtasa

https://4444k.blog.hu/2019/10/20/patkanyok_a_loveszarokban_az_elso_vilaghaboruban
Letoltve: 2025. 01. 14. 14:20
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