XXIV.KGYTK

2025

MERGEZESEK A HAZTARTASBAN

KESZITETTE: TROPPERT SZONJA

5. osztaly

Dunatjvarosi Dozsa Gyorgy Altalanos Iskola
2400 Dunatjvaros Koztarsasag ut 14.
Felkészito tanar: Csapd Maria
Ismeretterjesztd kategdria

Ember a természetben miiveltségtertiilet

Készités datuma: 2025. februar 24.



TARTALOMJEGYZEK
1. BEVEZETES, A TEMAVALASZTAS OKA

1.1. Miért érdekel ez a téma?
1.2. Kérdéseim
1.3. Hipotézisek
1.4. Munkamoddszerem
1.5. Célkitiizés
1.6. Tudomanyteriileti besorolas
2. TAPCSATORNAN KERESZTULI MERGEZESEK
2.1. Etanol mérgezés
2.2. Metanol mérgezés
2.3. Fagyall6 mérgezés
2.4. Mosodkapszula okozta mérgezés
2.5. Etelmérgezés
2.6. Vizkooldo6 okozta mérgezés
3. LEGZO SZERVRENDSZERT ERINTO MERGEZESEK
3.1. Szén-monoxid mérgezés
3.2. Mustgaz mérgezés
3.3. Klormérgezés
4. KISERLETEK SZEN-DIOXID ELOALLITASARA
4.1. Fuldokl6 gyertya
4.2. Gyertyaoltas szén-dioxiddal
4.3. Vulkan kisérlet
4.4. Lufifujas gazfejlesztéssel
5. INTERJU
6. OSSZEGZES, REFLEXIO, A FOLYTATAS LEHETOSEGE
7. MELLEKLETEK
8. FELHASZNALT IRODALOM

KEPEK JEGYZEKE:

1. kép: Fuldoklo gyertya (Sajat felvétel, 2025. 01. 10.)

2. kép: Gyertyaoltas szén-dioxiddal (Sajat felvétel, 2025. 01. 10.)
3. kép: Vulkankisérlet (Sajat felvétel, 2025. 01. 10.)

4. kép: Lufifujas gazfejlesztéssel (Sajat felvétel, 2025. 01. 10.)

© ©O© 00 0O N N N oo oo o oo oo P>~ BB b P OO O W W owWw owow

e
o O



1. BEVEZETES, A TEMAVALASZTAS OKA

1.1. Miért érdekel ez a téma?

Azért valasztottam ezt a témat, mert a médidban egyre tobbszor hallani olyan balesetekrdl,

mérgezésekrol, melyek haztartdsokban keletkeztek ¢s felkeltették érdeklédésemet.

1.2. Kérdéseim:

- Milyen veszélyforrasok leselkednek rank otthon?

- Hogy lehet megeldzni a bajt?

1.3. Hipotézisek

Az elbzetesen feltett kérdéseimre az alabbi valaszokat vartam:

- A konyhaban és a flirdészobaban szamos olyan tisztit6 és tisztalkoddszer van, melyek
szervezetlinkbe kertilve bajt okozhatnak.
- A haztartési vegyszerek megfeleld tarolasaval és felhaszndldsdval megeldzhetdek

otthonunkban a mérgezések.

1.4. Munkamddszerem

Interneten, konyvekben utana olvastam a témanak és kisérleteket végeztem szén-dioxid
eldallitasahoz ¢és tulajdonsdgainak, hatasainak megismerésére. Veégiil interjut készitettem

orvosokkal.
1.5.Célkitiizés

Munkdm sordn célom sajat ismereteim bdvitése és a megszerzett tuddsom tovabbadasa a
témaval kapcsolatban, hogy minél kevesebb olyan mérgezés torténjen a haztartdsokban, mely
egy kis eldvigydzatossaggal megeldzhetd lenne. Célom volt az is, hogy olyan kisérleteket
végezzek, melyek alapanayagai a haztartdsokban megtalalhatok és kapcsolatba hozhaté
témammal. Igy négy olyan kisérletet végeztem el, mely szén-dioxid eléallidtasra és

tulajdonsagainak megismerése szolgal.

1.6. Tudomanvteriileti besorolas

Természettudomany— Elettudomany— Orvos- és egészségtudoméany



2. TAPCSATORNAN KERESZTULI MERGEZESEK

2.1. Etanol mérgezés

Ha valaki hirtelen, rovid id6 alatt nagyobb mennyiségii etil-alkoholt fogyaszt, kialakul az
alkoholmérgezés. Tiinetei: héanyas, széles alapu jards, elkent beszéd, eszméletvesztés,
koordinacids zavar. Az etil-alkohol mérgezés sok esetben orvosi beavatkozas nélkiil elmulik, a
személy kijozanodik. Rendszeresen fogyasztva alkoholfiiggdség alakul ki, mely foként az

idegrendszert és a majat karositja.

2.2. Metanol mérgezés

Szintelen, jellegzetes szagu, vizzel jol elegyedik, kival6 olddszer. A metanol kis mennyiségben
is sulyosan mérgezé anyag. A metanol mérgezés tiinetei: hasi fijdalom, lataszavar, enyhe
depresszio, sulyos esetben vaksdg, koma, 1égzési nehézség, halal is eléfordulhat. Nem
megfeleld hdzi palinkaf6zés sordn keriilhet metanol a palinkaba. Szerencsére ritkan fordul eld

halalos metanol mérgezés.

2.3. Fagvalldo mérgezés

Szines, édes illati és izli szirupos folyadék. Kémiai Osszetételét tekintve az alkoholok
csoportjaba tartozik. Konnyen Osszetéveszthetd az etanollal, azonban a fagyalld szines
folyadék. Gépkocsikban és repiilégépek kifutopalyainak jégtelenitésére is hasznaljak. A
fagyalld mérgezés legtobbszor a nem megfeleld tarolasbol (tiditds flakonban feliratozas nélkiil
tarolnak a garazsban) adodik, melyhez hozzaférhetnek és megkostolhatjak véletlenil a

gyerekek.
Tiinetei:

- 1 6ran beliil: depresszio

- 12 oran beliil: zavartsag, hallucinacié

- 24 ora beliil: 1égzési nehézségek, szapora pulzus, magas vérnyomas

- 2 -3 napon belill: vizelet mennyiség csokkenése, akar vizeletiirités megsziinése

- vesekarosodas, €s ha tobbet fogyasztunk beldle, haldlos is lehet.

2.4. MosoOkapszula okozta mérgezés

A mosokapszulak 2010-t61 kezdtek elterjedni az Amerikai Egyesiilt Allamokban. Népszertisége
hazénkban is egyre nagyobb. A kis szines kapszuldk hasznalata kényelmes és egyszerii. A
gyerekek szdmara a mosokapszuldk olyanok, mint a cukorka vagy az édesség. A kapszula kiilsé

filmrétege nedvesség hatasara (viz, nyal) azonnal oldddni kezd és a kapszuldban 1€v6 tomény
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mososzer kifolyik. A gyermek szdjadba, gyomraba, szemébe, orraba keriilhet sulyos sériilést

okozhat (marasi sériiléseket).
Tarolasuk:

- Eredeti dobozban, mely a gyerekek szamara nehezen kinyithatd
- Gyermekek szamara elérhetetlen helyen (zarhato szekrényben vagy magas szekrény

tetején)

2.5.Etelméreezés

Baktériumok, gombak, virusok és egysejtli vagy tobbsejtli parazitak okozhatnak ételmérgezést.
A tojasos és gombas ételeket, tejszines krémeket bels6ségbdl késziilt ételeket hlitdben taroljuk,
¢s hamar fogyasszuk el. Tiinetei: émelygés, hanyas, hasmenés esetenként 1az, gyengeség.
Kezelése: diéta, piritott kenyér, kétszersiilt, vizben fott burgonya, rizs, banan, keserii tea.

Nagyfoku folyadékvesztés korhazi kezelésre is sor keriilhet (infuzids kezelés).

2.6. Vizk6oldo okozta mérgezés

Maré hatasuak, sosavat, foszforsavat vagy egyéb savakat tartalmaznak, olyan mennyiségben,
ami bdrre, nyalkahartyara keriilve égési sériilést okozhatnak. Magyarorszagon a viz
keménysége miatt egyes telepiiléseken fokozottan jelentkezik a vizkd lerakddas, ezt
vizkdoldoval oldjuk fel. A vizkdé olyan feliileteken jelentkezik, amelyek rendszeresen
érintkeznek vizzel, ilyen lehet: csaptelep, csempe, kaveéf6zo, teaf6zd, parologtatd, zuhanyrdzsa.
A szembe szerencsére ritkan keriil er6sen mar6 vegyszer, de ha mégis, akkor sulyos, maradando

sériilést okozhat (latasvesztés).



3. LEGZO SZERVRENDSZERT ERINTO MERGEZESEK

3.1. Szén-monoxid mérgezés

A szén-monoxid-mérgezés az egyik leggyakoribb haztartasi baleset. Legtobbszor rosszul
szell6z6 kémények, rosszul beallitott gazkazan okozza. A szén-monoxid szintelen, szagtalan,
gaz, ezért, ha jelen van a lakés levegdjében, észre sem vessziik. Tiinetei: fejfajas, émelygés,
eszméletvesztés, magas vérnyomas, faradtsag, zavarodottsag, az oxigénhiany miatt akar halal.
A gyogyulasi esélyek minden esetben attol fliggenek, hogy a bajt milyen gyorsan ismerik fel,
mennyire hamar érkezik a gyogyitd oxigén. Megeldzhetd a kazanok, kémények rendszeres

karbantartasaval illetve szén-monoxid érzékel6 hasznalataval.

3.2. Mustgaz mérgezés

A mustgdz a must erjedése soran felszabadul6 szén-dioxid, mely szintelen és szagtalan gaz.
Levegonél koriilbeliil masfélszer nehezebb, tehat a mélyebb teriileteken, példaul pincék aljaban
teriil el, 6sszegylilik, a levegot kiszoritja, ezaltal oxigénhidnyos allapotot teremt. Tanacsos ugy
lemenni a pincébe, hogy magunk elétt égé gyertyat tartunk legfeljebb a derék magassagaban.
Ha a gyertya elalszik, ez jelzi az oxigén hidnydt azonnal el kell hagyni a helyiséget!
Magyarorszagon évente 40-50 alkalommal riasztjdk ilyen esethez a tlizoltokat. Tiinetei:

varatlan erds fejfajas, émelygés, hanyinger, majd eszméletvesztés és fulladasos halal.

3.3. Klormérgezés

A klor sargéaszold szinli, szards szagl, a levegdnél nehezebb, erésen mar6 és mérgezd hatasu
gaz. Uszodai fert6tlenitdszerek, tisztitdszerek, valamint fehéritdszerek gyartasanak alapanyaga.
Haztartasban is keletkezhet, klortartalmua tisztitdszerek, mint pl. Hypo, Domestos vagy
uszodavegyszerek, klortabletta egyszerre torténd hasznalatabol. Tiinetei: nyalkahartya
duzzanat, gorcsos kohogés, rekedtség, fulladasérzés, nyal- és orrfolyas, mellkasi fajdalom,
stlyos eseteiben véres kdpet, tiidé 6déma alakulhat ki. Amint erés klorszagot érziink, nyissuk
ki az ablakokat és menjiink ki a lakéasbol. A klorgaz jellegzetes szaga miatt szerencsére halalos

kimenetli mérgezések nagyon ritkan torténnek.



4. KISERLETEK SZEN-DIOXID ELOALLITASARA

4.1. Fuldokl6 gyertya

Anyagok, eszkozok: t6z6pohar, ecet, szodabikarbona, gyertya, gyufa, vegyszeres kanal
Kiserlet menete: FozOpoharba ég6 gyertyat tettliink, majd a gyertya mellé szédabikarbonat
szortam ¢€s ra ecetet csepegtettem.

Tapasztalat: Elaludt az ég6 gyertya

Magyarazat: Az ecet és a szodabikarbona taldlkozasaval szén-dioxid képzddott, ami eloltotta

a gyertyat.

1.kép': Fuldoklé gyertya

4.2. Gyertyaoltas szén-dioxiddal

Anyagok, eszkozok: iivegkad, ecet, szddabikarbona, gyertya, gyufa, vegyszeres kanal
Kisérlet menete: Uvegkadba harom kiilonbzé magassagba égé gyertyat tettem és az iiveg kad
aljara szodabikarbonat szortam, ra ecetet csepegtettem.
Tapasztalat: Alulrol fokozatosan elaludtak a gyertyak.
Magyarazat: A szén-dioxid alulrol tolti ki a teret, ezért el6szor a legalsd, majd a kozépso, végiil

a legfelsd gyertya aludt el.

2. Kép?: Gyertyaoltas szén-dioxiddal

1 Sajat felvétel (2025. 01. 10.)

2 Sajat felvétel (2025. 01. 10.)



4.3. Vulkan kisérlet

Anyagok, eszkézok: lombik, ecet, szodabikarbona, szappan, ételfesték, vegyszeres kanal, gyufa,
hurkapalca

Kisérlet menete: lombikba szdédabikarbonat szortam, kevés vizben feloldottam, kevés szappant
adtam hozza és egy kis ételszinezéket. Ezt jol 6sszekevertem, majd ecetet Ontdttem ra.
Tapasztalat: Kitort a vulkan.

Magyarazat: A képz6do szén-dioxid miatt tort ki a vulkan.

3.kép®: Vulkan kisérlet

4.4. Lufiftjas gazfejlesztéssel

Anyagok, eszkozok: lombik, ecet, szodabikarbona, vegyszeres kanal, lufi

Kisérlet menete: sz6dabikarbonat lombikba szortam ecetet Ontdttem rd. Gyorsan rahtiztam egy
lufit, ami felfajodott.

Tapasztalat: A lufi felfajodott.

Magyarazat: A képzddd szén-dioxid felfujta a lufit.

4 kép*: Lufifujas gazfejlesztéssel

3 Sajat felvétel (2025. 01. 10.)

4 Sajat felvétel (2025. 01. 10.)



5. INTERJU
Harom orvossal készitettem interjut. Az orvosokat pedagéogusom segitségével e-mail-ben
kerestem meg, a kérdéiveket pedig kitoltve visszakiildték nekem. Valaszaikat 6sszegezve irtam
le.

Récalmason haziorvosként dolgozo6 orvostol megtudtam, hogy praxisaban kevés sulyos
mérgezéssel talalkozik, foként étel, alkohol-és gydgyszermérgezéses beteget 1at el. A stilyosabb
esetek azonnal korhazi ellatasra szorulnak.

A dunatjvarosi korhaz pszichiatriai osztalyan dolgoz6 orvos sajnos sok mérgezéses
beteggel talalkozik, akik foéként Ongyilkossagi szandékkal mérgezik meg magukat
gyogyszerekkel, drogtuladagolassal. Nagyon sulyos egészségkarosodast szenvednek ezek a
betegek, illetve haldlos kimenetelli mérgezések is gyakran eléfordulnak.

Harmadik valaszadom egy budapesti korhaz intenziv osztalyan dolgozo orvos volt. Téle
megtudtam, hogy az intenziv osztalyon évi 2-3 alkalommal, a toxikologian minden nap
talalkoznak mérgezéses esettel. A mérgezés forrasainak a tisztitoszerek, gydgyszerek, fagyallo,
novényvédo szereket és szén-monoxidot emelte Ki. A legtobb permetszermérgezéses eset abbol
adodik, hogy {iiditds flakonban feliratozas nélkiil tarolnak permetszereket vagy fagyallot a
gardzsban, melyet a gyermekek véletleniil megkdstolnak.

A mérgezések kovetkezményei nyeldcsé-€s gyomorsériilés, illetve sok esetben halal.
Mindhérom orvostol megkérdeztem, hogy mit javasol a mérgezések megeldzésére. A megfeleld
vegyszertarolast, az iskolai felvilagositast, sziil6k oktatdsat a témaban és érzékenyitd videok

megtekintését (Tiktok, facebook) javasoltak mindannyian.

6. OSSZEGZES, REFLEXIO, A FOLYTATAS LEHETOSEGE

Osszegezve elmondhatom, hogy otthonunkban szdmos veszélyforras leselkedik rank. A
mérgez6 anyagok ott vannak minden héaztartasban, de megfeleld elovigyazatossaggal hasznalva
a vegyszereket megel6zhetd a baj. Munkam kezdetekor nem gondoltam a szandékos
mérgezésekre (gyogyszer) és a drogokra, mint mérgezés forrdsaira. Ezekre az orvosoktol

érkezett valaszok hivtak fel a figyelmemet.

A gyogyszereknél figyelni kell arra, hogy
- mindig azonos idépontban kell bevenni a készitményt
- afelirt dozist ellendrizze az orvos a beteg ¢letkoranak figyelembevételével

- agyerekek szamara nem hozzaférhetd helyen taroljuk.



Folytatasként tervezem a fliggdséget okozo szereck megismerését. Nagyon sok hasznos
informaciot megtudtam a témardl, illetve nagyon Oriiltem, hogy harom orvos segitette szakmai

tudéasaval dolgozatom elkészitését.
7. MELLEKLETEK

Tisztelt Doktornd/ Doktor ur!

Troppert Szonja vagyok, a Dunatjvéarosi Dozsa Gyorgy Altalanos Iskola 5.c osztalyos tanuloja.
A Kutaté Gyerekek Tudomanyos Konferencidjara késziilok, Kutatisom témaja: mérgezések a
haztartasokban. A dolgozatomhoz szeretném a segitségét kérni az alabbi kérdések kitoltésével.

- Melyek a leggyakoribb mérgezések a haztartasokban?

- Az On praxisaban taldlkozott-e héaztartasi eredetli mérgezéssel? Ha igen, milyen
gyakorisadggal és mi okozta a mérgezést?

- Milyen kimenetellel jarhatnak a haztartasi mérgezések?

- Mit javasol, hogy eldzziik meg a haztartasi mérgezéseket?

Kutatdsomban utdnajartam a 1égzdszervrendszeri (szén-dioxid, szén-monoxid ¢és
klérmérgezésnek) €s tapcsatorndn keresztiili (ételmérgezés, etanol-és metanol, fagyalld és
mosoOkapszula okozta) mérgezésnek. Kisérleteket végeztem szén-dioxid eldéllitasara és
tulajdonsagainak szemléltetésére. Kérem. segitse kutatdsomat azzal, hogy megosztja
tapasztalatait velem. Természetesen a palyamunkamban név nélkiil fognak szerepelni valaszai.
Egylittmiikddését koszonom!

Troppert Szonja

8. FELHASZNALT IRODALOM

Dr.Siposné dr. Kedves Eva- Horvath Balazs- Péntek Laszloné (2024): Kémia 8 (pp. 86-88).
Szeged, Mozaik kiad6
Kémia 7-8. tankonyv, Il. kotet (OH-KEM78TB/I): 48-49.p. , Oktatasi Hivatal 2021.

https://www.mentoalapitvany.hu/klormergezes (2024.11.30.)
https://www.hazipatika.com/betegsegek a z/alkoholmergezes (2024. 12.10.)
https://www.egeszsegvonal.gov.hu/f/2141-fagyallomergezesek.html (2024.12.12.)
https://www.egeszsegvonal.gov.hu/v-w/2195-veszelyes-anyagok-az-otthonunkban.html
https://www.hazipatika.com/betegsegek a_z/etelfertozes_etelmergezes (2024. 12.16.)

https://www.katasztrofavedelem.hu/330/a-mustgaz-veszelyei (2024.12. 19.)
10


https://www.mentoalapitvany.hu/klormergezes
https://www.hazipatika.com/betegsegek_a_z/alkoholmergezes
https://www.egeszsegvonal.gov.hu/f/2141-fagyallomergezesek.html
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