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Témaválasztás: 

Zselickislakon lakom, ez a zsáktelepülés Somogy vármegyében található. Egy gazdaságban 

élek, ahol sokféle állattal lehet találkozni (baromfiak, birkák, nyulak, kutyák, sertés). Nagyon 

régóta vannak nyulaink és imádom őket. Azért, mert gondoskodóak kicsinyeikkel, érdekes a 

viselkedésük és nagyon finom a húsuk. Apukámnak sok ismerete és tapasztalata van a 

nyulakról és nekem is sokat átad ezekből.  

Egyik fontos alapelve családunknak, amit szüleimtől tanultam az, hogy a húsnyúl gazdasági 

haszonállat, amit azért tartunk, hogy egészséges élelmiszerrel tegyük gazdagabbá a 

táplálkozásunkat! 

A táplálkozástudomány fejlődésével az emberek egyre igényesebbé válnak az egészséges 

táplálkozás iránt. Egyre többen előnyben részesítik azokat az élelmiszereket, amelyek nem 

károsak, sőt kifejezetten előnyösek az egészség megőrzése szempontjából. Ennek az 

elvárásnak a házinyúl húsa alapvetően megfelel, mert sovány, magas a nagy biológiai értékű, 

fehérje- és esszenciális aminósav-tartalma, alacsony a zsír- és az energia-tartalma. A zsírsav-

összetétele kedvező, más állatfajokkal összehasonlítva nagyon magas a többszörösen 

telítetlen, ezen belül a linolénsav (C18:3 n-3), és alacsony az n-6/n-3 aránya. Kedvező az 

ásványianyag összetétele és gazdag B-vitamin forrás. A házinyúl húsa megfelel a funkcionális 

élelmiszerek fogalmának, amit az EU 2006-ban az alábbiak szerint fogalmazott meg: “Azokat 

az élelmiszereket, amelyek táplálóértékük, biológiai hasznosulásuk alapján – igazoltan – 

többlet-egészségügyi hatással rendelkeznek, funkcionális élelmiszereknek nevezünk.”. 

(Szendrő Zsolt, Matics Zsolt, Gerencsér Zsolt: Húsnyulak takarmányozása) 

A 2023-2024-es tanévben már végeztem egy tudományos kutatást, melyben azt 

vizsgáltam, hogy a vitamin kiegészítés hogyan befolyásolja a nyulak súlygyarapodását. Ott 

azt állapítottam meg a kísérlet végén, hogy nem érdemes a hizlalás teljes időtartama alatt 

vitamin kiegészítést adni a hízónyulaknak, mert az nem hoz több növekedést a hízási 

tulajdonságokban. A tavalyi évben végzett megfigyeléseim nem hagytak nyugodni és arra 

buzdítottak, hogy új kísérletet indítsak és a már meglévő tapasztalataim alapján pontosítsam 

az adatokat. 

 

 

 



4 
 

A kísérlet célja: 

A vitamin kiegészítés pozitív vagy negatív hatása a hizlalási tulajdonságokra, a hizlalási idő 

meghatározott szakaszaiban. 

A 2023-2024-es tanévben végzett kísérletemmel bebizonyítottam, hogy a hizlalás teljes 

időszaka alatt nem érdemes vitamin kiegészítést adni. A 2024-2025-ös tanévben végzett 

kísérletemben a hizlalás 5 hetéből csak az 1., 3., és az 5. héten kaptak vitamin kiegészítést a 

kísérleti csoportok. 

 

A kísérlet időtartama: 

A leválasztás utáni 35 napos hizlalási időszak. 

 

 

A kísérleti csoportok kialakítása 2024-2025:-      

Hycole hibrid nyulakkal végeztem a kísérletet. Tiszta vérű állománynál a fajtára/hibridre 

jellemző adatokat tudom összehasonlítani a saját adataimmal. 

1. Apukámmal elmentünk egy ismerős tenyésztőhöz és vettünk 10 db Hycole nyuszit. 

A választás 35 naposan történt. Választás után egyből beraktam őket a hizlaló ketrecbe. A 

ketrec fele fapadlós, fele rácsos.    

A kontroll (5db) és a kísérleti (5db) csoportban egyenlő számban osztottam el a vásárolt 

nyuszikat, figyeltem arra is, hogy közel hasonló súlyúak legyenek egy-egy csoportban. 

2. A második kísérletre ismét vásároltunk 10 db Hycole nyulat, ezúttal egy nagyüzemből. 

A kontroll (5db) és a kísérleti (5db) csoportban egyenlő számban osztottam el a vásárolt 

nyuszikat, figyeltem arra is, hogy közel hasonló súlyúak legyenek egy-egy csoportban. Ennél 

a kísérletnél ez nem teljesen sikerült, mert nagyobb volt a különbség a nyulak súlya között. A 

legkisebbet és a legnagyobbat a kísérleti csoportba raktam. 
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A kísérlet menete: 

Ugyanazt a tápot kapta mindkét csoport. A választás után 2 hétig gyógyszeres tápot kaptak, 

ezután sima tápot. A kísérleti csoport kapott a hizlalás 1., 3., 5. hetében vitamin kiegészítést 

az ivóvizükbe. 1 ml/liter mennyiségben. 

A táp összetétele: 

Összetétel: búzakorpa, lucerna, zab, napraforgódara, répaszelet, árpa, melasz, CGF, 

napraforgóhéj, kukorica csíra, arbocell, takarmánymész, DDGS, elő keverék, takarmánysó.  

Garantált beltartalom /kg: DE.nyúl 8,881 Mj/kg, Nedvesség 12,04%, Nyers fehérje 

15,30%, Nyers zsír 2,50%, Nyers rost 15,19%, Hamu 7,24%, Lizin 0,75%, Metionin 0,26%, 

Met+Cys 0,53,% Ca 0,80%, P 0,70%.  

Adalékanyagok: E321 BHT 0,62 mg/kg, E562 Sepiolit 1,02 mg/kg, E310 Propyl-gallate 0,31 

mg/kg. 3a671 D-vitamin 1 320.00 NE, 3a700 E-vitamin (a-tokoferol-acetát) 20.00 mg/kg, 

3a672a A-vitamin 10 005.00 NE, Cu (3b405, CuSO4) 20,08 mg/kg, Mn (3b502, MnO) 

99,99mg/kg, I (3b202, Ca(IO3)2) 2,48 mg/kg, Se (3b801, Na selenite) 0,13 mg/kg, Fe (3b103, 

Fe2SO4) 121,20 mg/kg, Zn (3b605, ZnSO4) 124,80 mg/kg.   

A termék Proviox 50 természetes antioxidánst tartalmaz mely a feltüntetett értéken felül 30,04 

mg/kg E-vitamin hatásával egyenértékű.  

A vitamin: 

ÖSSZETÉTEL: Dextróz, Glükóz  

ANALITIKAI ALKOTÓRÉSZEK: Nedvesség 65%, Nyersfehérje 0,8%, Olajok és 

Nyerszsír 3%, Nyers cellulóz <0,01%, Nyershamu 1,5%, Metionin 0,5%, Lizin 0,16%, 

Nátrium <0,1%. 

Kiegészítők / kg: Vitaminok, pro-vitaminok és kémiailag jól meghatározott, hasonló 

hatású anyagok: E672 A-vitamin 15 000 000 I.U., E671 D3-vitamin 200.000 I.U., 3a700 E-

vitamin / RRR-alfa-tokoferol 8.000 mg, K3-vitamin 1.000 mg,   

B1-vitamin 1.800 mg, B2-vitamin 1.300 mg, B6-vitamin 800 mg, B12-vitamin 12 mg,   

Nikotinamid 12.500 mg, C-vitamin 22.000 mg, Kalcium D-pantotenát 5.000 mg,  Folsav 240 

mg  

Emulgeálószerek, stabilizátorok , sűrítők és gélesítőszerek: E484 Polietilénglikol-

ricinoleát  

Aminosavak, sóik és analógjaik: DL-Metionin 5000 mg, L-Lizin 1600 mg 

 

 

 

 

A kutatás módszere: megfigyelés, mérés 
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A kísérlet elemzése: 

1. Az összes ráhízlalt súly a kontroll csoportban 6972 g volt, a kísérleti csoportban 6966 

g volt. 

Az átlagos egyedi súlygyarapodás a kontroll csoportban 278,88 g/hét volt a mérések alapján. 

Az átlagos egyedi súlygyarapodás a kísérleti csoportban 278,54 g/hét volt a mérések alapján. 

A 35 napos hízlalási időszak alatt a napi súlygyarapodás a kontroll csoportban 39,84 g/nap 

volt, ugyanez a kísérleti csoportban 39,81 g/nap volt. 

A tápfogyasztás a kontroll csoportban 35 nap alatt 29 642 g volt, míg a kísérleti csoportban 31 

576 g volt. 

A takarmányértékesítés a kontroll csoportban 4,25 kg táp volt egy kg súly előállításához, a 

kísérleti csoportban 4,53 kg táp volt egy kg súly előállításához. 

Gyakorlatilag csak a takarmány értékesítésben volt különbség, a kísérleti csoport több 

takarmányból állított elő 1 kg-nyi élősúlyt. 

 

2. Az összes ráhízlalt súly a kontroll csoportban 8002 g volt, a kísérleti csoportban 7348 

g volt. 

Az átlagos egyedi súlygyarapodás a kontroll csoportban 320,08 g/hét volt a mérések alapján. 

Az átlagos egyedi súlygyarapodás a kísérleti csoportban 293,92 g/hét volt a mérések alapján. 

A 35 napos hízlalási időszak alatt a napi súlygyarapodás a kontroll csoportban 45,73 g/nap 

volt, ugyanez a kísérleti csoportban 41,99 g/nap volt. 

A tápfogyasztás a kontroll csoportban 35 nap alatt 30 056 g volt, míg a kísérleti csoportban 26 

312 g volt. 

A takarmányértékesítés a kontroll csoportban 3,76 kg táp volt egy kg élősúly előállításához, a 

kísérleti csoportban 3,58 kg táp volt egy kg élősúly előállításához. 

A kísérleti csoport elmaradt a legtöbb mért tulajdonságban. A takarmány értékesítésben 

jobban teljesített, kevesebb takarmányból állított elő 1 kg-nyi élősúlyt. 
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Megfigyelések összegzése, megállapítások: 

A szilárd takarmány fogyasztására történő áttérés időszakában (a 4. élethéten) ugrásszerűen 

megnő a napi súlygyarapodás. A választást követő hasmenéses megbetegedések miatti kisebb 

törést leszámítva, 10-11 hetes korig tart a nyulak intenzív növekedési időszaka. A kistestű 

fajtáknál egy-két héttel korábban, az óriásoknál később kezd a súlygyarapodás számottevően 

mérséklődni. 

A kistestű fajták napi átlagos súlygyarapodása 20-25 g, a középnagy testűeké 30-40 g, az 

intenzív fajtáké és hibrid-végterméké 45 g, az óriásoké, illetve a hibrid befejező apai vonalaké 

az 50 g-ot is meghaladhatja. Az intenzív fajták és hibridek általában 10-11 hetes korban érik 

el a vágóhidak által megkívánt minimális 2,5-2,6 kg-os súlyt. (Szendrő Zsolt, Matics Zsolt, 

Gerencsér Zsolt, Radnai István: Nyúltenyésztés) 

1. Megállapítás: 

- A kísérletekben mért adatokból azt állapítottam meg, hogy háztáji körülmények között (nem 

klimatizált istálló, stb.) a jó genetika sem képes a legjobb teljesítményt adni. 

- A Hycole hibrid leírásához képest minden paraméterben elmaradtak a kísérletben szereplő 

nyulak. 

 

1/a. Diagramon látható, hogy a két kísérlet átlagában is elmaradtak a napi súlygyarapodások a 

hibridre jellemző átlagtól. 
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Az egy kg súlygyarapodáshoz felhasznált takarmány (táp) mennyisége 6 hetes kor előtt 2 kg-

nál kevesebb, 6-9 hetes kor között 2-3 kg, 9-12 hetes kor között 3-4 kg, majd egyre 

gyorsabban 5, illetve 6 kg fölé emelkedik. A 4-10 hetes kor közötti takarmányértékesítés 2,8-

3,2 kg/kg. (Szendrő Zsolt, Matics Zsolt, Gerencsér Zsolt, Radnai István: Nyúltenyésztés) 

1/b. Diagramon az látható, hogy a takarmány értékesítés magasabb volt a két kísérletben, mint 

a hibridre jellemző átlag. 

 

A vágási kitermelés a növendéknyulak hústermelésének egyik legfontosabb mutatószáma, 

amely az alábbi képlet alapján számítható ki:  

A karkasz az elvéreztetett, lenyúzott, ehetetlen belsőségek (gyomor és belek) és lábvégek 

nélküli konyhakész vágott test. Egyes esetekben fejjel, máskor fej nélkül mérik. Az ehető 

belsőségekhez egyesek csak a májat és a veséket, mások a szívet és a tüdőt is hozzászámítják. 

A fentiek miatt az egyes országok vágási gyakorlatától és számítási módjától függően 

változhat a vágási kitermelés értéke. Emiatt vezették be a referencia karkasz fogalmát, amely 

a fej és minden ehető belsőség (máj, vesék, szív, tüdő) nélküli, csak a zsírdepókat tartalmazó 

vágott testet jelenti. (Szendrő Zsolt, Matics Zsolt, Gerencsér Zsolt, Radnai István: 

Nyúltenyésztés) 
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2. Megállapítás: 

- Egy tulajdonságban találtam pozitív javulást ez pedig a vágási %. A kísérleti csoport nyulai 

jobb kihozatallal rendelkeztek. 

- Irodalmi adattal nem tudom összehasonlítani az eltérő vágási technológia miatt (a nyúzott 

test mérését, a piaci igényektől függően végzik: fejjel, vagy fej nélkül, májjal, máj nélkül, 

stb.). 

2. Diagram azt mutatja, hogy a vágási kihozatal (élősúly / nyúzott, zsigerelt test fej nélkül) 

mindkét kísérletben a kísérleti csoportnál volt magasabb. Ez valószínűleg a vitamin 

kiegészítés hatása, függetlenül a többi mért adattól. 

3. Megállapítás: 

- A vitamin kiegészítés jótékony hatását még abban vettem észre, hogy a kísérleti csoport 

minden turnusban sokkal nyugodtabb volt. 

- Ez nagyban megkönnyítette munkámat (mérés, állatok kezelése). 

4. Megállapítás: 

- A nem mai modern genetikával rendelkező nyulak viszont a vitamin kiegészítésre jól 

reagáltak. Súlygyarapodásban és takarmány értékesítésben is jobban teljesítettek.  



10 
 

- 2023-2024-es évi kísérletben nem fajtatiszta nyulakkal foglalkoztam, amik jól bírják a háztáji 

körülményeket és jól reagálnak a jó minőségű takarmányra és vitamin kiegészítésre. 

- Összehasonlítva a 3 kísérletet a keverék nyulak olcsóbban (kevesebb takarmányból) 

állítottak elő 1 kg élősúlyt. 

- Átlagos napi súlygyarapodásban is a keverék nyulak voltak jobbak a kísérleti csoportokban. 

4/a. Az átlagos takarmány értékesítés is a legjobb volt a keverék nyulaknál. 

4/b. Az átlagos napi súlygyarapodásban is megelőzték a keverék nyulak a tisztavérűeket. 
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5. Megállapítás: 

- A kísérletek adataiból azt állapítottam meg, hogy folyamatosan változik a napi súlygyarapodás a 

hizlalás időszaka alatt. A hizlalás 2. és 4. vagy 5. hetében legnagyobb a napi súlygyarapodás. 

- A takarmány értékesítés is követi a súlygyarapodás változásait. A takarmány értékesítés a 2. és 4. 

vagy 5. héten a legrosszabb. 

- Megállapítható, hogy két mutató között összefüggés van. 

 

Gazdasági számítás 

Takarmány értékesítés hatása a költségekre 

Más állatfajokhoz hasonlóan a házinyúlnál is a takarmány teszi ki a költségek legnagyobb 

hányadát. Arra kell törekedni, hogy a megetetett takarmányból - a gazdaságosságot is 

figyelembe véve - minél több vágónyulat, vagy gyapjút állítsanak elő. (Szendrő Zsolt, Matics 

Zsolt, Gerencsér Zsolt: Húsnyulak takarmányozása) 

 

Kísérletek 2023-2024 

kontroll 

2023-2024 

kísérleti 

2024-

2025/1. 

kontroll 

2024-

2025/1. 

kísérleti 

2024-

2025/2. 

kontroll 

2024-

2025/2. 

kísérleti 

Takarmány 

értékesítés 

kg 

3,09 3,21 4,25 4,53 3,76 3,58 

Ráhizlalt 

súly kg 

8,136 7,804 6,972 6,966 8,002 7,348 

Összes táp 

fogyasztás 

kg 

25,140 25,051 29,631 31,556 30,088 26,306 

Táp ára 

Ft/kg 

257 257 257 257 257 257 

Összes táp 

költség Ft 

6461 6438 7615 8110 7732 6761 

1. Táblázat: Takarmány költségek alakulása a 3 kísérlet alatt (Forrás: saját készítés). 
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Az 1. táblázatból jól látható, hogy a takarmány értékesítés mennyire befolyásolja a hizlalás 

jövedelmezőségét. Minél jobb a takarmány értékesítés, annál olcsóbb a hízlalás – mivel az 

összes költségek kb. 70 %-a a takarmány költség! 

 

 

 

Jövőbeni terveim: 

Nagyon élveztem a kísérleteket, a szeretett nyulaimmal tölthettem az időt és sokat tanultam 

róluk. Megtanultam, hogy napi elfoglaltságot jelent az állattartás, a mindennapi foglalkozás a 

nyulakkal megnyugtat engem. Megtanultam nyulat nyúzni, a kísérletben szereplő 20 db 

nyúlból 10 db-ot én nyúztam meg. Rájöttem, hogy nem is olyan egyszerű egy kísérletet végig 

vinni. Remélem tapasztalataim a jövőben előnyömre válnak. Agrármérnök szeretnék lenni, 

mint apukám. 

A két év alatt nagyon megtetszett a kísérletezés, az állatokkal való foglalkozás, a 

későbbiekben is szeretnék hasonló vizsgálatokat végezni.  

 

 

 

Köszönetnyilvánítás 

Ezúton is szeretnék köszönetet mondani felkészítő tanáromnak, Hevérné Kanyó Andreának, a 

sok segítségért és ösztönzésért, szüleimnek a napi munkákban való segítségért. Köszönetet 

mondok azoknak a családtagoknak és barátoknak, akik hozzájárultak a kísérletek 

megvalósításához azzal, hogy a vágott nyulakat megvásárolták és remélem jóízűen 

elfogyasztották. 
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Felhasznált irodalom 

• Czibulyás József: Nyúlhústermelés a kisgazdaságban 

• Peter Gün: Nyúltartás  

• Szendrő Zsolt, Matics Zsolt, Gerencsér Zsolt, Radnai István: Nyúltenyésztés 

• Szendrő Zsolt, Matics Zsolt, Gerencsér Zsolt: Húsnyulak takarmányozása 

• https://www.haziallat.hu/kisemlos/kisemlos-fajok/hobbinyultenyesztes-186/1475/ 

• http://www.ifarm.hu/hycole/hun/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.haziallat.hu/kisemlos/kisemlos-fajok/hobbinyultenyesztes-186/1475/
http://www.ifarm.hu/hycole/hun/
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Melléklet 

 

Hycole genetika - Medium 

 

 

Színe: fehér ill. fehér kaliforniai színjegyekkel színes, és bicolor változat 

az utódok 100%-ban színes egyedek vagy kevesebb, mint 20%-a teljesen fekete utód 

Kifejlettkori testtömeg: 6,00 - 6,10 kg 

Termelési eredményei: 

- 2,40 - 2,50 kg testtömeg a 70 - 72. életnapon 

- 42 - 45 g napi testtömeg gyarapodás 

- 2,80 - 3,00 kg/kg takarmányértékesítés 

- 59 - 60 %-os vágási kihozatal 

 

 

 

Képek: A fotók saját készítésűek 

1.                                                                            2. 

 

 

 

 

 

  

 

http://www.ifarm.hu/hycole/hun/hycole-genetika.html
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3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.                                                                   5.  
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6.                                                                           7. 
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