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1. Bevezetés

Krisztics Anna 6. osztalyos tanuld vagyok, a Pécsi Jurisics Utcai Altalanos Iskolaba jarok.
Szeretem a torténelmet, kifejezetten az okori romai kulturat. A torténelemorak mellett 5.
osztalyos koromban a torténelem szakkor keretében tartott foglalkozas alkalmaval ismerkedtem
meg jobban az okori Romai Birodalom tarsadalmi- és kulturalis életével, az ekkor 1étrejott
alkotasokkal, talalmanyokkal a Cella Septichora Latogatokdézpontban szervezett, az okori
romaiak ¢letével kapcsolatos foglalkozasokon. Mindezek annyira megtetszettek, hogy
csatlakoztam a Cella Septichora Latogatokdzpont onkéntes csapatdhoz, ahol most méar én is
onkéntes segitoként veszek részt a gyerekeknek szol6 programokon. Sziilévarosomban, illetve
lakohelyemen, Pécsett egyébként is kifejezetten sok okori romai kori emlék taldlhat6, mert
egykor Pécs is Sophianae néven romai tartomany volt. Sziileim is szeretik a torténelmet, igy
otthon is sokszor elékeriilt az 6kori Romai Birodalom témaja, illetve barmerre kirdndultunk
akar csaladdal, akar osztallyal, szinte mindeniitt talalkoztam valamilyen, az 6kori romaiakhoz
kothetd lelettel, emlékkel. Ugy érzem, hogy az okori romaiak nagy hatissal voltak a mai
korunkra, ezért is kezdtem foglalkozni ezzel a témaval. Erdekelt, hogy melyek azok a
talalméanyok, vivmanyok, alkotasok, amik alapul szolgalhattak a mai életiinkhdz.

Munkdmban igyekszem kiemelni néhany oOkori rémai technikai, mérndki és egyéb
megoldast, alkotast, orokséget, amelyek hatassal voltak a mindennapjainkra, valaszt keresve

arra a kérdésre, hogy mit is adtak nekiink a romaiak.

2. Alapvetés

Dolgozatomban szeretnék néhanyat bemutatni az 6kori romai talalmanyokbdl, vivmanyokbal.
Ezeket napjainkban is hasznaljuk, persze a mai technikdval moddositott formaban. Mindez
azonban nem sokat valtozatat a miikddési elviikon. Osszességében arra a mar szamtalanszor

feltett kérdésre keresem a valaszt, hogy ,, Mit adtak nekiink a romaiak?”

3. Utak

Elsoként az okori Romai Birodalom uthalozatat, illetve a romaiak altal alkalmazott, és
rendkiviil tartosnak bizonyult utépitési technikat ismertetném.

A Romai Birodalom tuthalézata hozzavetdlegesen 300.000 km hossza volt, amely
kulcsszerepet jatszott a kereskedelemben, a kultara, a vallas, a kozigazgatas terjesztésében.
Emellett segitette a hadsereg mozgasat is. A rendkiviil fejlett utépitési technoldgianak
kdszonhetden az okori romaiaknak sikeriilt egy — a teljes birodalmat behdl6zoé — ithaldzatot

kiépiteni. Kr. e. 20-ban Augustus csaszar parancsdra a Forum Romanumon feléllitottak egy



aranyozott, bronzlapokkal fedett marvanyoszlopot. Ez volt a Miliarium Aureum, mely azt
jelképezte, hogy Italia és a Birodalom utjai Romabol indulnak és ott is futnak ssze, és amelyre
felvésték a nagyobb italiai varosok Romatol mért tavolsdgat.' Talalé tehdt az a kdzépkorban

elterjedt szalldige, miszerint: ,, Minden ut Romdba vezet”.

1. kép: Az okori romai uthdalozat
(Forras: Itiner-e nevii, szabadon hozzdférhetd online adatbazis)
A leghiresebb ¢€s egyik legrégebbi romai ut, ,,utak kirdlyndjének™ is nevezett Via Appia, mely
Romat kototte dssze Brindisivel, Italia legjelentdsebb kikotdjével, és teljes hossza mintegy 540
km volt. Nevét Appius Claudius Caecusrdl censorrol kapta, épitését 6 rendelte el Kr. e. 312-
ben. Tobb szakaszban folyt az épitése, mig végiil Kr. e. 190-ben fejezték be. Egyes részei még
ma is meglehetdsen jo allapotban vannak koszonhetden a késObbiekben bemutatasra keriild

kivalé mérndki munkanak, melyet az épitése soran alkalmaztak.

2. kép: Via Appia

Forras: CamminandoCon.

mor

Erdemes még emlitést tenni a legnagyobb jelentSségii 6kori eurdpai kereskedelmi utrél, melyet
a mai Velence és Szentpétervar kozott épitettek ki, észak-déli iranyban atszelve Eurdpat. Ez az

ugynevezett borostyanut, melyet borostydnkoutként is emlitenek egyes forrdsok. Nevét onnan

!'Sandor, T. (2012). Okori utak — Okori utazék. Corvina.



kapta, hogy legfoképp a disztargyak alapvetd kellékékiil szolgald borostyankd szallitasara
hasznaltak.”? Epitése Tiberius csaszar uralkodasa alatt kezd3dott és athaladt Pannénian, azaz a
mai Magyarorszagon. Savaria (ma Szombathely), Scarbantia (ma Sopron) és Salla (ma
Zalalovo) voltak a legfontosabb allomasai hazankban. Savaria, azaz a mai Szombathely déli
kapuja kozelében eldkertilt egy okori mérfoldké — melyek elhelyezése szintén jellemzo volt az
okori romai uthéalozat kiépitésekor —, amin megtalalhato felvésve Savaria és Roma romai utakon
mért tavolsdga: ez 675 mérfold, azaz nagyjabol 1000 km.? Az ut egyes részletei még ma is

lathatok.

3. kép: A Borostyanut (Szombathely, Romkert)
Forras: Wikipedia

Ezek a rendkiviil preciz mérndki munkaval megtervezett és a tartdssagot szem eldtt tartva
kivitelezett 0kori romai utak minden tekintetben kialltdk az idé probajat. Roviden szeretném
bemutatni azt az utépitési technikat, melynek kdszonhetden az 6kori Romai Birodalomban
sikertilt olyan mindségli utakat épiteni, melyeket a jelenkor is megirigyelhet.

A rémai kozutak (via publica) megépitése és fenntartasa az allam feladata volt. Az utak
épitése soran az Okori romaiak az ugynevezett réteges €pitési technikat alkalmaztak. Négy
réteget tudunk elkiiloniteni. Az épités tigy zajlott, hogy eldszor eltavolitottdk a novényzetet,
majd ezt kdvetden tomoritették a talajt. Az Gt alapja homok és mész keverékébdl allt. Erre jott
egy darabos koréteg (statumen), melynél kotdanyagként agyagot vagy cementet hasznaltak.
Kovetkezo rétegként egy Gsszesajtolt kavics- és mészréteg (rudus) keriilt az utba. Majd ezutan

kovetkezett a legerdsebb réteg (nucleus), mely fold, homok, tégla, mész Osszetomoritett

2 (n.a.).(n.d). Borostyanut elhelyezkedése. Rémai Kor:
https://romaikor.hu/romai_epiteszet/infrastruktura/romai_utak uthalozatok es utepites/romai_utak a provinci
akban/borostyanut/cikk/borostyanut_elhelyezkedese (Let6ltés datuma: 2026.02.22.)

3 Té6th, E. (2004). Rémai utak Pannéniaban. Okor Portdl. https://okorportal.hu/wp-
content/uploads/2012/12/2004 1_toth.pdf, 45-46. oldal (Letoltés datuma: 2026.02.22.)
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keverékébdl allt. Ezutan mar csak a felsé réteg, azaz az Ut felszinének (sutnmum dorsum)
megépitése volt hatra, melynek sordn nagyméretii kélapokat illesztettek egymas mell¢, a koztiik
1év6 hézagot pedig murvaval, dongdlt kavicstormelékkel toltotték ki. Végiil ezt egyengették el.
Erdekesség, hogy az ezen a moédon megépitett ut volt a via strata, azaz a burkolt Gt, mely
kifejezésbdl szarmaznak a strada (olasz), Strasse (német), illetve az street (angol) és sztrada

(magyar) szavak.*

4. keép: Az okori romai utépités folyamata, utrétegek
Forras: Romai Kor
Az Okori romaiak torekedtek arra, hogy utjaik egyenesek legyenek, kevés kanyarral. Tudték,
hogy a vizelvezetés mennyire fontos a tartdssag tekintetében, ezért utjaikat ugy alakitottak ki,
hogy azok enyhén domboruak voltak, igy az esOviz az utak szélén kialakitott vizelvezetd
arkokba tudott folyni. Ez a megoldas azon kiviil, hogy novelte az utak élettartamat, lehetové
tette, hogy az utak esds idSben is jarhatoak legyenek.’

Az Okori romai utak megépitése rendkiviil nagy mennyiségli munkaerd és
nyersanyagigénnyel jart, ezért jelentdsen terhelte az allamkincstarat is. Azonban a birodalom
gazdagsagat és rendkiviil jo szervezettségét mutatja, hogy megépitették ezt a hatalmas ¢€s
rendkiviil j6 mindségli kozathalozatot, mely megalapozta a mai f6bb kozlekedési utvonalak
kialakitasat.

A mai, modern Utépitést is alapjaiban az Okori romai, réteges utépitési technika
hatarozza meg. A modern utak is tobb rétegbdl allnak, csak az épités soran felhasznalt anyagok

és a kivitelezési technikdk eltéréek. Példaul ma leggyakrabban aszfaltot (bitumen és kézuzalék

4(n.a.). (n.d.). Hogyan épiiltek az utak. Rémai Kor.
https://romaikor.hu/romai_epiteszet/infrastruktura/romai_utak _uthalozatok es_utepites/romai_utepites/utepites/
cikk/hogyan_epultek az_utak (Letoltés datuma: 2026.02.22.)

5 James, S. (2000). Az ékori Réma. Park Konyvkiado. 26. oldal



https://romaikor.hu/romai_epiteszet/infrastruktura/romai_utak__uthalozatok_es_utepites/romai_utepites/utepites/cikk/hogyan_epultek_az_utak
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keveréke), illetve betont hasznalnak. Az épitést nagy teljesitményti gépek (gréderek, hengerek,
aszfaltteritd gépek) végzik, melyek hasznalata drasztikusan lecsokkenti a kivitelezési idot.
Emellett egyre nagyobb hangsulyt kapnak az ujrahasznositott anyagok, mint a régi aszfalt vagy
beton jboli felhasznalasa. Jol latszik tehat, hogy az oOkori romai utépitési modszerek és

technologiak adjak a modern Utépités alapjat.

4. Hidak

A mérnoki tudomanyok csucspontja az 6kori romai hidépités volt, melynek remekei a mai napig
allnak, igazolva az okori romaiak zsenialitdsat. A rémai hidépités f6 jellemzdje a rendkiviili
tartossag és a funkcionalitas. A mérnokok tokélyre fejlesztették a boltozat, a pillér és az alapozas
technikdjat. Ahogyan az utak épitésénél, itt is a tartdssagra torekedtek. Néhany mondatban
szeretném most bemutatni az Okori rémai hidépités technikdjat kitérve annak korunk
hidépitésére gyakorolt hatasaira.

Ahogyan a legtobb esetben, a hidépitést is a sziikség hozta: az dkori Romaban, a
Tiberisen vald atkozlekedés eldsegitése érdekében kezdetben colopokre épiilt fahidakat
épitettek. Ameddig a birodalom nem terjedt ki K6zép- és Eszak-Italiara, addig Roma varosanak
védelme érdekében ideiglenesnek tekintett fahidakat épitettek, melyeket egy ellenséges
tamadas esetén konnyen szét tudtak szedni. Ezzel tudtak megakadalyozni az ellenség betorését,
hiszen a varost a Tiberis folyo védte.

Roma legrégebbi, még ma is 4116 hidja a Pons Fabricius, melyet Lucius Fabricius curator
épittetett Kr. e. 62. koriil. Pillérei és boltivei is kébdl késziiltek.® Tartossagat jol mutatja, hogy
még ma is hasznaljak gyalogos hidként. JO6l megfigyelhetd rajta az Okori rémai hidépités

alapeleme a pilléres szerkezet.

6 T. Horvath, A. (n.d.). Az antik Réma hidjai. https://sites.google.com/site/thorvathagnes/oktat%C3%A I si-
seg%C3%A9danyagok/az-antik-1%C3%B3ma-v%C3%A 1r0st%C3%B6rt%C3%A9nete-2-v%C3%A 11tozat-1-
%C3%A11tal%C3%A 1n0s-v%C3%A 1105t%C3%B61t%C3%A9net-2-v%C3%A 1rost%C3%B6rt%C3%A9net-
%C3%A9s-forr%C3%A 1sok/az-antik-1%C3%B3ma-h%C3%ADdjai (Letoltés datuma: 2026.02.22.)



https://sites.google.com/site/thorvathagnes/oktat%C3%A1si-seg%C3%A9danyagok/az-antik-r%C3%B3ma-v%C3%A1rost%C3%B6rt%C3%A9nete-2-v%C3%A1ltozat-1-%C3%A1ltal%C3%A1nos-v%C3%A1rost%C3%B6rt%C3%A9net-2-v%C3%A1rost%C3%B6rt%C3%A9net-%C3%A9s-forr%C3%A1sok/az-antik-r%C3%B3ma-h%C3%ADdjai
https://sites.google.com/site/thorvathagnes/oktat%C3%A1si-seg%C3%A9danyagok/az-antik-r%C3%B3ma-v%C3%A1rost%C3%B6rt%C3%A9nete-2-v%C3%A1ltozat-1-%C3%A1ltal%C3%A1nos-v%C3%A1rost%C3%B6rt%C3%A9net-2-v%C3%A1rost%C3%B6rt%C3%A9net-%C3%A9s-forr%C3%A1sok/az-antik-r%C3%B3ma-h%C3%ADdjai
https://sites.google.com/site/thorvathagnes/oktat%C3%A1si-seg%C3%A9danyagok/az-antik-r%C3%B3ma-v%C3%A1rost%C3%B6rt%C3%A9nete-2-v%C3%A1ltozat-1-%C3%A1ltal%C3%A1nos-v%C3%A1rost%C3%B6rt%C3%A9net-2-v%C3%A1rost%C3%B6rt%C3%A9net-%C3%A9s-forr%C3%A1sok/az-antik-r%C3%B3ma-h%C3%ADdjai
https://sites.google.com/site/thorvathagnes/oktat%C3%A1si-seg%C3%A9danyagok/az-antik-r%C3%B3ma-v%C3%A1rost%C3%B6rt%C3%A9nete-2-v%C3%A1ltozat-1-%C3%A1ltal%C3%A1nos-v%C3%A1rost%C3%B6rt%C3%A9net-2-v%C3%A1rost%C3%B6rt%C3%A9net-%C3%A9s-forr%C3%A1sok/az-antik-r%C3%B3ma-h%C3%ADdjai

5. kép: Pons Fabricius
Forras: TurismoRoma
Erdemes még emlitést tenni a Traianus csaszar altal a Dunén elséként épittetett 1127 méter

hosszt hidrol — Pons Traiani vagy Traianus hidja —, mely koranak legnagyobb hidja volt, és
évszazadokon at a vilag a leghosszabb hidjanak tartottak. A rendkiviil impozans hid Kr. u. 103-
105 kozott épiilt. Az épitmény csak szdz évig allt, mert Hadrianus csaszar késobb leromboltatta
annak érdekében, hogy az északrol jovo tamadasok esetén megakadalyozza az ellenség konnyl
atkelését. A korabeli abrazoldsokbol azonban nagy pontossaggal meg lehet allapitani, hogy
nézett ki. Husz pillérjébdl egy maradt a mai Szerbia teriiletén, az utobbi id6ben szerb
kezdeményezésre megfontoljak a hid rekonstrukciojat.’

Az 6kori romaiak tobbféle funkcioju hidat épitettek. gy voltak a kozati hidak, melyek
a foutak részeiként lehetdve tették a szarazfoldi kozlekedést; az akvedukt-hidak, melyek nem a
forgalom szdmara késziiltek, hanem a vizvezetékrendszer (akvedukt) részeként a vizet
szallitottdk at a volgyeken; valamint a teljesség kedvéért emlitést kell tenniink a gyorsan
megépithetd, ideiglenes katonai hidakrél, amelyek a Rajnan vagy a Dunéan vald atkelést
segitették a 1égiok szamara.

Ebben a palyamunkaban azt az Okori romaiak altal kifejlesztett hidépitési technikat
szeretném roviden ismertetni, mely lehetdvé tette még ma is hasznéalhato hidak megépitését, és
hatassal volt a modern hidépitésre.

Az oOkori romai mérnokok tokélyre fejlesztették a boltozat, a pillér és az alapozas
technikdjat. A félkorives boltozat volt az 6kori rémai hidak legfontosabb eleme. Ez a forma tette
lehetévé, hogy a hid stabil legyen. A hidak pilléreit pedig ugy épitették, hogy ellenélljanak a
viz erejének. A hidak épitéséhez az akkor szokésos kovet, kdbdl faragott téglakat, tovabba

vulkani hamubol késziilt betont (puzzolant) hasznaltak.

7 (n.a.). (2008). Ujjaépiilhet Traianus hidja a Duna felett. Miilt-Kor. https://mult-
kor.hu/20080826_ujjaepulhet_traianus_hidja_a_duna_felett (letoltés ddtuma: 2026.03.03.)



https://mult-kor.hu/20080826_ujjaepulhet_traianus_hidja_a_duna_felett
https://mult-kor.hu/20080826_ujjaepulhet_traianus_hidja_a_duna_felett

Az Okori rdmai hidak épitése — csakugy, mint az utak esetében — itt is az alapozassal
kezd6dott. A folyokban a pillérek alapozasat gyakran viz ala siillyesztett fa colopokon vagy
ideiglenes, vizzar6 falak (kofak) belsejében végezték. Az dkori romaiak félkorives boltozatot
hasznaltak az €épitésnél, ami lehetdve tette, hogy a nyomoerd lefelé, a pillérekbe vezetddjon. A

boltozatot a helyszinen, fabol késziilt zsaluzat segitségével épitették meg.

6. kép: A romai hidépités folyamata

Forrds: Roman Empire Time
A hidépités szintén nagy anyag- ¢és munkaerdigénnyel jart, emellett rendkiviil id6igényes
folyamat is volt, azonban ennek eredményeként sikeriilt kifejleszteni egy olyan hidépitési
modszert, mely a mai modern hidépitések alapjaul is szolgal.

Elmondhatjuk, hogy a modern hidépités is alkalmazza az 6kori romaiak altal kidolgozott, a
hidak stabilitasat biztositd pilléres technikat. Természetesen az anyaghasznalatban és a
kivitelezési modszerekben jelentds modernizacio tortént. Ez azonban nem feltétlentil jelenti azt,
hogy a mai kor hidjai tartossagukat tekintve is megeldznék az okori Rémai Birodalomban
¢épitett hidakat. Napjainkban jellemz6 a tomeggyartas, és sok problémat okoz a rendszeres

karbantartés hianya is.

5. Beton
Megallapithatjuk, hogy az dkori rémaiak fejlesztették ki a modern épitdipar alapjat, a cementet
¢és a betont. Ez a beton lehetdvé tette az Okorban hatalmas és tartds épitmények megépitését. A
Colosseum, illetve a Pantheon kupolajanak megépitéséhez is hasznaltak betont.
A beton egyértelmlien a mai modern ¢épitészet alapja, igy kiilondsen érdekes
belegondolni abba, hogy mér az 6kori romaiak is hasznaltak, vagyis eld tudtik allitani. Rdadasul
olyan jol sikeriilt az 6kori romaiaknak betont késziteni, hogy a kutatok ma is vizsgaljak az okori

romai beton titkat. Ennek megismerése segitene abban, hogy olyan épitéanyagokat fejlesszenek



ki, amelyek a kornyezetre is kisebb hatast gyakorolnak és a roémaiakéhoz hasonlo tartéssaggal
rendelkeznek.

Az dkori romaiak altal hasznalt beton (opus caementicum) legfontosabb 6sszetevdje a
puzzolan, azaz a vulkani hamu volt. Ez a vulkani eredetii por, amelyet a Vezuv vulkan kézelében
banyasztak, reagalt a vizzel és a mészkdvel, és rendkiviil kemény, vizallo anyagot hozott 1étre.

Az 6kori roémaiak a betont harom {6 6sszetevobdl allitottak eld, volt benne: mész, mely
¢getett mészkObol késziilt, €s a kotdanyagot adta; puzzolan, a vulkdni hamu, ami a vizallésagért
¢s a szilardsagért felelt, és a caementa, azaz zizott ko, kavics, tégla vagy keramiadarabok. Az
OsszetevOok Osszekeveréséhez tengervizet hasznaltak és gondosan meghatarozott aranyokban

keverték az dket. A mész és a puzzolan aranya altalaban 1:2 volt, ami biztositotta a megfeleld

A+e

szilardsagot.

7. kép: A beton Osszetevoi
Forrds: sajat szerkesztés
Elmondhatjuk, hogy az 6kori romai korban gyartott beton, mely a ma gyartott beton alapjat
képezi, joval tartdosabb volt anndl, amit a mai modern épitdipar képes eldallitani. A kutatok a
mai napig elemzik, az okori romaiak altal készitett beton szerkezetét, emellett vizsgalatok
folynak annak érdekében is, hogy miként lehetne a mai betongyartadst — az dkori rémaihoz
hasonléan — kornyezetkiméldbbé tenni. A kutatasok ebben a kérdésben arra jutottak, hogy az
okori romaiak kevesebb mészkd felhaszndldsaval allitottak eld a cementet, ehhez alacsonyabb
hofokra kellett heviteni a kemencéket, igy kevesebb tiizel6t hasznaltak fel, és kevesebb volt a
szén-dioxid kibocsatas is.®
Osszehasonlitva a mai betongyartas folyamatét és a beton dsszetételét elmondhat6, hogy
bar a modern beton alapjat az okori romaiak altal kifejlesztett anyag képezi, sajnos a mai

"o

technologiaval és anyaghasznalattal eldallitott beton tartéssagban elmarad az okori romaiak

8 Peuss, P. (2015, June 1). Roman Seawater concrete holds the secret to cutting carbon emissions. Berkeley Lab
News Center. https:/newscenter.lbl.gov/2013/06/04/roman-concrete/ (Letdltés datuma: 2026. 03. 03.)
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altal készitett anyagtol. Emellett kornyezetszennyezdbb is az eldallitasi folyamat napjainkban,
mint amit az okori romaiak hasznaltak. Az eléremutatd kutatasok eredményeképpen bizzunk
benne, hogy a jovoében sikeriil a romaiakhoz hasonl6 tartossagu €s kdrnyezetkimélé modon

betont eloallitani.

6. Vizvezeték- és csatornarendszer

Az 6kori romaiak altal kiépitett vizvezeték- és csatornarendszert a kutatasok olyan kiemelkedd
mérndki alkotisként tartjdk szamon, mely mindenképpen hatassal volt a mai modern
vizelvezetési rendszerekre.

Az aquaduct (aquaeductus) egy mérnoki alkotds volt, ami lehetévé tette, hogy a
varosokba friss ivovizet jutassanak a tdvoli forrasokbol. Miikodése a gravitacion alapult, igy
szivattyu nélkiil is miikodott. Az dkori romaiak a vizvezetékrendszer egy részét a fold felett
épitették ki — épiiltek latvanyos, tobbemeletes, boltives volgyhidak is, ahol nagy tavolsagot
kellett athidalni —, de a fold alatti zart csatornarendszerek is arra szolgaltak, hogy a viz tisztan
maradjon ¢és eljusson a rendeltetési helyére.

Ezeken a vizvezetékeken Oriasi mennyiségii viz haladt at. Es mar ekkor megjelentek a
viztarozok, mivel a vizet viztornyokba, ugynevezett castellumokba vezették. A fiirdok, palotak,
kozutak és a luxus romai villak vezetékein keresztiil ezekbdl a viztornyokbol juttattdk el a

vizet.?

Roman Aqueduct

intake

reservoir

8. kép: A romai vizvezetékrendszer miikodése

(Forras: Britannica)

Egyik leghiresebb, legjobb allapotban fennmaradt, ma is megcsodalhatdé oOkori rémai
aquaductusnak az Aquaeducto Segovia, azaz a segoviai vizvezeték, mely a Kr. u. 1.-2.
szazadban épiilt. A 1étrehozasa sordn 1-2 tonnds granittdmboket hasznaltak, és nem alkalmaztak
hozz4juk kotéanyagot (habarcsot). Az épitkezés sordn 30 méter magassagik kellett a koveket

feljuttatniuk. A kutatasok szerint meglepé modon pont az tette ilyen tartdssa ezt az aquaductot,

° Funck, A., & Hojer, S. (2014). Az ékori Réma - Az antik nagyhatalom. Tessloff Babilon Kiadé. (p. 9.)

11



hogy épitésekor nem hasznaltak kotdanyagot, rugalmasan tudott maradni, igy tulélte a
foldrengéseket!?.

Az oOkori romai aquaeductusok miikddése a gravitacion alapult. A viz a tavoli
forrasokbol vagy tavakbol a csatorndkon keresztiil jutott a varosokba. A romai mérndkok
rendkiviil precizen mérték a terepet, hogy a csatorndk egyenletes, nagyon enyhe lejtéssel
haladjanak, Ez biztositotta a viz folyamatos aramlasat. Az okori romaiak a szennyvizet is a
kiépitett csatornarendszerben vezették el. Ilyen volt példaul Roma fdcsatornaja, a Cloaca

Maxima, ami elvezette a flirdok, we-k szennyvizét a Tiberis folyoba.

9. kép: A Cloaca Maxima

Forras: Turismo Roma

Fontos, és eldremutatd vivmanynak tekinthetjiik a vizvezeték- és csatornarendszer kiépitését,
melynek tobb terlileten is megmutatkozott a jelentosége. Tobbek kozott fejlodést jelentett a
kozegészségiigy teriiletén, mivel a tiszta ivoviz és a szennyviz elvezetése javitotta a higiéniai
koriilményeket és csokkentette a jarvanyok terjedését. Emlithetjiik kozfiirdoket is, ahol a
lakossag tisztalkodhatott és szocializalodhatott. Ezek a kiépitett vizvezetékeknek kdszonhetden
milkodhettek. A koztereken voltak szokokutak és ivokutak, melyek vizellatdsa szintén a
vizvezetékrendszeren keresztiil volt megoldott. Ezek biztositottak a varosiak szamara a konnyt
hozzaférést a tiszta vizhez.

Bér a mai viz- és szennyvizelvezetési rendszerek esetében mar nem épitiink az okori
romaiakéhoz hasonld, csodaszép volgyhidakat, a vizvezetékek a fold alatt keriiltek kiépitésre,
¢s az épitéshez felhasznalt anyagok is eltérnek az dkori rémaiak altal hasznaltaktol, az elv, azaz

a gravitacidé felhasznaldsa, valamint viztdrozok, viztornyok épitése még a mai napig is

10 Horvath, H. (2023, December 10). Segovia romai vizvezetéke: habarcs nélkiili, évezredes csoda.
Természetismeret Magazin. https://termeszeti.hu/segovia-romai-vizvezeteke-habarcs-nelkuli-evezredes-csoda/
(Letoltés datuma: 2026. 03. 03.)
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alkalmazott technologia. Es ahogyan volt ez az Okorban, a viz- és szennyvizelvezetési

rendszerek kiépitettsége ma is a civilizacid szimboluma.

7. Naptar és idészamitas

Ujabb a mai életiinkre jelentés hatast gyakorld, és a mindennapokban méra elengedhetetlen
Htalalmany” az egységes naptar létrehozésa, illetve az id6szadmitas egységesitése. Az altalunk
ma is hasznalt Gergely-naptar alapjaul szolgdld Julidn naptar 1étrehozasa is az 6kori Romaba
nyulik vissza. Julius Caesar nevéhez flizédik, az 6 parancsara vezették be a hasznalatat az 6kori
Roémai Birodalomban. Caesar az egyiptomi Szoszigenészt bizta meg a naptar megalkotasaval,
amely K.1. e. 45. janudr 1-jén keriilt bevezetésre'!. Ez az 6kori naptar a Nap jarasahoz igazodott,
ezért bevezette a szokdévek rendszerét, (igy 3 év 365 napbdl allt, mig a negyedik év 366 napos
volt.) A honapok hossza, a mai naptarhoz hasonloan valtakozott. Célja az volt, hogy
kikiiszobolje a korabbi naptar pontatlansagait, amelyek miatt az linnepek elcsusztak a megfeleld
¢vszakokhoz képest.

A Julian-naptarban a honapok hossza mar a maihoz hasonléan véaltakozott. A hénapok
neveit is megvaltoztattdk ekkor: Januarius (janudr), Februarius (februar), Martius (maércius),
Aprilis (aprilis), Maius (majus), Junius (junius), Quintilis /késébb Julius/ (julius), Sextilis
/késObb Augustus/ (augusztus), September (szeptember), October (oktdber), November
(november), December (december). Ezek a mai napig hasznalatban vannak.

Constantinus csaszar bevezette a hétnapos hetet, és azt, hogy a vasarnap iinnepnap.'? Ez
a mai napig igy van az europai kulturkorben.

Bar napjainkban mar a XIII. Gergely péapa altal 1582-ben bevezetett megreformalt
Gergely-naptar van haszndlatban, de az iddszamitas egységesitése, a ma is hasznalt naptar

felépitése az Okori romaiak altal bevezetett ujitasokon alapul.

8. Jogi és kormanyzati alapelvek

Az okori romaiak jelen korunkra gyakorolt hatdsainak vizsgéalata soran meg kell emliteni, hogy
az Okori Romai Birodalomban sziilettek meg azok a jogi és kormanyzati alapelvek, melyek

szamos mai jogrendszer — koztiik a magyar jogrendszer — alapjat is képezik.

' Tarjan M., T. (n.d.). A Julidn-naptar bevezetése. Rubicon Online. https:/rubicon.hu/hu/kalendarium/kr-e-45-
januar-1-a-julian-naptar-bevezetese (Letoltés datuma: 2026. 03. 03.)

12 Funck, A., & Hojer, S. (2014). Az ékori Réma - Az antik nagyhatalom. Tessloff Babilon Kiado. p. 46.

13


https://rubicon.hu/hu/kalendarium/kr-e-45-januar-1-a-julian-naptar-bevezetese
https://rubicon.hu/hu/kalendarium/kr-e-45-januar-1-a-julian-naptar-bevezetese

A rémai jog irott formaban mar Kr. e. 450 koriil megjelent a tizenkét tablas torvények
(Lex Duodecim Tabularum) forméjaban. A torvények rogzitették a polgarok alapvetd jogait €s
kotelezettségeit, és korlatoztak az 6nkényes joggyakorlatot.

A romai jogrendszer olyan ma is hasznalt alapelvekre épiilt, mint a ,, Mindenki artatlan,

amig a biinossége be nem bizonyosodik. ”, illetve ,, A szerzodéseket be kell tartani” vagy ,, Senki
sem ruhdazhat at tobb jogot, mint amivel maga is rendelkezik.”
A jogérvényesitéshez, vitas kérdések rendezéséhez sziikséges alapok megteremtése, azaz a mai
igazsagszolgaltatas, birdsagi rendszer és a peres eljaras bevezetése is az 0kori romaiak érdeme.
Mondhatjuk, hogy az 6kori rdmaiak alakitottak ki a modern bir6séagi eljaras alapjait is. Naluk a
praetor tisztsége, aki a jogi ligyek feliigyeletéért felelt az 6kori Romaban, a mai biroi tisztség
mintdja lehet.

Megemlithetjiik tobbek kozott a kiilonb6zd jogagak szétvalasztasat, mivel mar az dkori
romaiak elhataroltak egymastél a polgari jogot, biintetd jogot és az eljarasjogot.!> Ezek
napjainkig ugyanigy 6nallo teriiletet jelentenek, a rémai jogban gyokereznek. De példaként
emlithetjiik, hogy olyan a mai, mindennapi életben is hasznalt jogi fogalmak, mint a szerzédés
(contractus) is az 6kori romai jogbol ered.

Kormanyzati alapok és intézmények tekintetében is elmondhato, hogy az 6kori romaiak
egy Osszetett kormanyzati rendszert épitettek ki, amely a hatalmi dgak szétvalasztasara €s az
allami hivatalnokok (magistratusok) feleldsségre vonasara €piilt, ahogyan ez a mai modern
europai jogrendszerek egyik jellemzdje is. A hatalmasra ndtt birodalomnak kdszonhetden a
romai jog alapelvei egész Eurdpaba eljutottak.'

Osszességében elmondhaté, hogy az 6kori romaiak fektették le korunk eurdpai jog- és
kormanyzati rendszereinek alapjait. A jogéaszhallgatbk a mai napig a romai jog

tanulmanyozasaval kezdik meg egyetemi tanulmanyaikat.

9. Hiradas, ujsagok
Talan kevésbé ismert, de az 6kori romaiaknal l1étezett egy ugynevezett Acta Diurna (,,Napilap”),
ami naponta tajékoztatta a lakossagot a fontosabb eseményekrdl. A naptarhoz hasonldan ezt is
Julius Caesar vezette be. Minden nap kézzel irtdk, és hirdetStablakra fiiggesztették ki.
Tartalmazta tobbek kozott a kormdnyzati dontéseket, kozleményeket, katonai hireket,

sziiletésekrol, haldlozasokrol, hazassdgokrol, birdsagi tigyekrol sz616 tajékoztatast, a nyilvanos

1B Funck, A., & Hojer, S. (2014). Az ékori Réma - Az antik nagyhatalom. Tessloff Babilon Kiado. p. 46.
14 Geréb, J. (1917). A rémai kultira legjelentésebb vondsai. Franklin.
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jatékokrol, gladiatorviadalokrdl, legtjabb épitkezésekrdl szol6 hireket.!> A gazdag polgarok és
a magas rangu tisztviselok masolatot készitettek a kiadvanyrdl, futdrokkal kiildték a

tartomanyokba.
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10. kép: Acta Diurna

Forras: Time Graphics

A hirek terjesztésének romai mddszere volt még a cursus publicus, ami egy postaszolgélat volt.
Ez tette lehetové a hivatalos levelek, hirek gyors szallitasat a birodalom egész teriiletén.
Augustus csaszar hozta létre ezt az allami postaként miikodo rendszert. A kiépitett halozat
lényege, hogy a hosszabb tdvolsdgokat kisebb szakaszokra osztottdk, és a leggyorsabb,
hirterjesztés, levél, lizenetkiildés elérése érdekében a gyalogos és lovas gyorsfutdrok az
allomasokon folyamatosan készenlétben alltak, és mindenki csak egy adott szakaszt tett meg.
Ezzel is novelték a hatékonysagot, és csokkentették a hirdtadas koltségeit. '

A mai Ujsagok felépitése is hasonld az o6kori romaiak altal készitetthez. A romai hiradas
¢és az Acta Diurna rendszere a modern sajto elddje volt. Bar a technoldgia megvaltozott, a gyors
¢s rendszeres tajékoztatas iranti igény a mai napig vellink van. A romai ,,napilap” a mai jsagok
¢s online hiroldalak 6se, ami a tomegkommunikacié alapjait teremtette meg. Az Okori
rémaiaknal kialakitott postaszolgalat kihat a mai futarszolgalatok szervezésére. Ma is fontos
szempont a gyorsasag és az alacsony koltség fenntartdsa, és természetesen az, hogy idében oda

érjen a kiildemény, ahova kell.

15 Rémai Birodalom - Acta Diurna. (n.d.).
https://romaikor.hu/kislexikon/kislexikon (kozigazgatas es kormanyzas)/cikk/acta _diurna (Let6ltés datuma:
2026. 03.03.)

16 Romai Birodalom - a cursus publicus. (n.d.).

https://romaikor.hu/a_romai_hadugyek/katonai_hirkozles es_kemkedes/hirszolgalat/cikk/a_cursus_publicus
(Letdltés datuma: 2026. 03. 03.)
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10. Fiirdok

Amikor az 6kori romaiak mai korunkra is jelentdsen kihaté vivmanyait kutatjuk, mindenképpen
beszélniink kell termakrol, azaz a kozfiirdokrdl. Ezek a mai uszodak, gyogyfiirdok elddeinek
tekinthetdk, hiszen a tisztalkodasi célon feliil az dkori romaiak szamara kozosségi terekként is
szolgaltak, a feltoltddés, pihenés kdzpontjai is voltak, akdrcsak a mai wellness centrumok.

Az okori rdmai kozflirdok a tarsadalmi €let és kultara kozponti elemei voltak. A termak
a romaiak szamara egyfajta szabadidds kozpontként, kozosségi térként funkcionaltak. A
vendégek rendelkezésére alltak itt konyvtarak, miialkotasokkal diszitett parkok, pihenétermek,
testgyakorlasra szolgalé terek, orvosi rendelék!”. A romaiak szivesen toltotték itt az idejiiket —
ahogyan ma is szivesen toltddiink fel a wellness kézpontokban — a filirdés és tiszkalas mellett
olvastak, beszélgettek, jatszottak, edzettek vagy éppen sétalgattak a kertben.

A szdrakozas mellett az 6kori roémaiak nagy hangsulyt fektettek a higiéniara, igy ezek a
fiirdok kozegészségiigyi szempontbol is nagy jelentdséggel birtak. A rendszeres tisztalkodas
segitett a betegségek megeldzésében, emellett lehetdség volt itt masszdzsra, szOrtelenitésre és
koromépolédsra is. Mindez az egészséges testapolds részét képezte. A romaiak szamdra a
fiird6zés a termakban nem csak higiéniai ritudlé volt, hanem a test és a l¢lek megtisztulasanak
szimboluma is, a mindennapi élet fontos intézményei, ahol az emberek talalkoztak, tizleteltek,
sportoltak, olvastak és pihentek.

A romai flirdék jol megtervezett épiiletek voltak, amelyekben a fiird6zék egy
meghatarozott sorrendet kovetve haladtak végig a kiilonb6z6 hdmérsékletli termeken. A
kovetkezokben ismertetem a fiirdok felépitését.

Volt egy 61t6z6 (apodyterium), ahol a fiird6zok levetették a ruhdjukat. Ezutdn gyakran
a tornaterembe (palaestra) mentek, ahol sportolhattak, birkdzhattak vagy sulyzozhattak. Majd
kovetkezett a langyos terem (tepidarium), itt a vendégek teste lassan alkalmazkodhatott a
homérséklethez. Ezt kovette a meleg terem (caldarium) a legmelegebb medencével, ahol a test
megtisztulhatott a gézben. Az Ggynevezett hideg terem (frigidarium) volt a fiird6zés utolso

szakasza, ahol a hideg medencében lehiithették magukat a vérkeringés javitasa érdekében.

17 Szergejenko, M. J. (1960). Pompeji. Gondolat.
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Fumace Apodyterium

Tabernae

11. kép: Romai fiirdo metszete

Forras: Asor

Hatalmas forgalmat bonyolitottak ezek az okori romai fiirdékomplexumok, becslések szerint
az okori Roma harom legnagyobb terméjaban a napi forgalom 5000 f6 volt, amihez legalabb
még egyszer ennyi kiszolgalo személyzet tartozott. Egy-egy ilyen fiirdé szinte 6nall6 véarossa
valt.'s

Alegnagyobb és legjobb allapotban megmaradt 6kori romai fiirddk Diocletianus csaszar
termai, melyek Roméban 13 hektar teriileten helyezkedtek el. Ugyanigy hiresek Caracalla
csaszar termai. Ezek is Romdban talalhatok 11 hektar teriileten.'®
Mindent Osszevetve ugy gondolom, megalapozottan allithatjuk, hogy az 6kori romai termak a
jelenkori wellnes centrumok elddeinek tekinthetOk. Mar a mai fiird0k miitkodtetése €s technikai
megoldasai eltérnek az oOkori romai termaktol, de alapvetd céljaik és a felépitésbeli

hasonlosaguk alapjan a mai fiird6k az 6kori romai termak tovabbfejlesztett valtozatai.

11. Latin nyelv

Dolgozatomban roviden szeretnék kitérni az 6kori Romai Birodalom hivatalos nyelvére, ami a
latin volt. Ez a nyelv a késdbbiekben az egész eurdpai kultirara nagy hatast gyakorolt. A latin
volt a legfontosabb kozvetitd nyelv a kozépkori és kora Gjkori Eurdpaban, de nagy hatassal volt
a koltészetben és szépirodalomban is. Emellett az europai nyelvek nagy részének lejegyzésére
a latin 4bécét hasznaltdk.?°

A latin nyelv és a helyi nyelvek keveredésébdl jottek létre az ugynevezett roman

nyelvek, mint példaul az olasz, a francia, a spanyol, a portugél és a roman. Emellett a german

18 Szepessy T-, & Gydri, Gy. (1989). Az antik Roma napjai. Tankonyvkiado.
19 Szergejenko, M. J. (1960). Pompeji. Gondolat.
20 Adamik, B. (2009). 4 latin nyelv torténete: az indoeurdpai alapnyelvidl a klasszikus latinig. Argumentum.
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nyelvek, mint az angol, a német €s a holland, is szamos latin eredetii szot vettek at a romaiak
befolyasa alatt.

Bar a latin ma mar nem a mindennapi kommunikécié nyelve, a tudoményban, a
vallasban és a jogban a mai napig ¢él. A fajok tudomanyos nevei (pédaul Homo sapiens) latinul
vannak. A jogi kifejezések, mint a pro bono (,,a kozjo érdekében”) és még sok mar kifejezes is
a mai napig a latinbol szarmaznak. A valldsban is megjelenik a latin nyelv hasznalata tekintve,
hogy a Vatikén és a katolikus egyhdz a mai napig hasznalja a latint a liturgiaban és a hivatalos
dokumentumokban.

Mindezek mellett a latin a ma hasznalt latin abécé alapja is. Bar a modern nyelvekben a
hangzas ¢€s a helyesiras eltér, a betiik a latin 4bécébdl szarmaznak. Megallapithato tehat, hogy

az Okori romaiak a nyelvhasznalat teriiletén is maradando hatast gyakoroltak az utokorra.

12. Erdekesség: dodekaéder

Munkdm végén, egy érdekességet is szeretnék roviden bemutatni, amelyrdl a kutatok a mai
napig nem tudjik biztosan eldonteni, hogy mire is szolgalhatott, azonban sok okori romai
haztartdsban megtaldlhatdé volt. Ez egy 12 oldalu, nyitott szerkezet, mely kiilonb6zd
méretekben, fémbdl késziilt: ez az ugynevezett dodekaéder. Az elsé példanyt az angliai
Midlands térségben taldltdk 1739-ben, azdta legalabb 120 db-ot taldltak tobbek kozott
Németorszagban, Magyarorszagon, Franciaorszdgban, Hollandidban, Ausztridban, Nagy-
Britanniaban, Svéjcban, Hollandiaban és Belgiumban. Erdekesség, hogy Olaszorszag teriiletén
egyet sem talaltak?!.

Ez a kiilonleges tlireges szerkezetli targy bronzbol késziilt, 12 6tszogbdl all, a sarkokban
egy-egy kis gdmbbel az oldalain kiillonb6zd nagysagl lyukakkal. Feliratot egyik ilyen targyon
sem talaltak. A dodekaéderek férfi és ndi sirokbodl, szemétkupacokbol keriiltek eld, egyértelmii
rendeltetésiik a mai napig nem deriilt ki.

A dodekaéder funkciojaval részletesebben foglalkozo régészek eleinte az gondolték,
valamilyen méréeszkoz vagy szerszam lehetett, de ezt nem bizonyitotta semmi, mivel nem
maradt fenn roluk sem irasos, sem képi forras. Ma mar inkdbb azt feltételezik, hogy vallasi
célokra késziiltek és az 6kori romaiak nagy becsben tartottak 6ket. Sok elmélet sziiletett, melyek
koziil tobben ugy gondoltak, hogy esetleg valami fegyver, jaték, disztargy vagy gyertyatarto
lehetett.

2(n.a.). 2025. julius 14.). Druida jogartél a platoni szimbolumig: a romai dodekaéder torténete. Muilt-kor
Torténelmi Magazin. https://m.mult-kor.hu/druida-jogartol-a-platoni-szimbolumig-a-romai-dodekaeder-
tortenete-20250714 (Letdltés datuma: 2026. 03. 03.)
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1966-ban Németorszagban egy ndi sirban talalt kiilonleges lelet azt az elméletet
tamaszthatja al4, hogy a dodekaéder egy jogar része volt (mivel talaltak mellette egy rud alaku

csonttargyat) és ritudlis vagy szimbolikus jelentdsége lehetett.

12. kép: A dodekaéder

Forras: The Hunt Museum

13. Osszefoglalas
Dolgozatomban anélkiill, hogy mindenre kitértem volna, szemezgettem oOkori romai
talalmanyok és vivmanyok koziil. Mindegyik olyan, melyek hatdssal vannak a mai vilagunkra.
Szerettem volna felhivni a figyelmet arra a sajat korat megel6z6 Okori kultirara, mely
torténelmiinkben fontos Orokséget hagyott rdnk. Az 6kori Romai Birodalom megalapozta
tobbek kozott a jelenkori eurdpai kulturat, miivészetet, tudomanyokat és nagy mennyiségii
hagyatékaval segitett nekiink mindennapjaink szervezésében. Es tigy gondolom, hogy ez az,

amit adtak nekink a romaiak.
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